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PARCERIA COM A PRESSREADER GARANTE
TRADUCAOQ DE CONTEUDO DO JORNAL PARA 16 IDIOMAS

O Grupo Meon de Comunicac¢do esta em festa, em seu terceiro ano de
circulacao, atualmente na 39 edicdo, o Meon Jornal passa a ter distri-
buicao mundial pela PressReader, maior plataforma de leitura ilimita-
da do mundo, com sede em Vancouver, Canada. A PressReader é uma
empresa de distribuicao e tecnologia de jornais digitais, ao todo sao
mais de 7.400 publicaches entre jornais e revistas em formato digital
de 60 paises. “The Washington Post”, “Los Angeles Times”, “Folha de
Sao Paulo” e “O Estado de Sao Paulo” estdo entre os jornais acessiveis.
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EDITORIAL.

Ao redor do mundo

De todas as conquistas registradas
desde sua primeira edicdo, 0 Meon Jor-
nal chega ao apice no que tange a dis-
tribuicdo. A partir desta edicdo, passa a
ser lido simultaneamente em 16 idiomas
e entregue para assinantes de 60 paises.
Trata-se do primeiro jornal impresso de
circulagdo regional no Brasil com essa
ferramenta, fruto da parceria do Grupo
Meon de Comunicac¢do com a PressRe-
ader, maior plataforma de leitura ilimita-
da do mundo. O que dizer? Primeiro, mui-
to obrigado a cada um de vocés, nossos
leitores, que nos acompanham com afinco
e interagem diariamente por meio de nos-
sas redes sociais. Esse agradecimento é
extensivel aos nossos anunciantes que
desde o primeiro nimero acreditaram na
proposta de levar a leveza da informacdo
apresentada em nosso portal de noti-
cias para a forma impressa. E um grande
desafio ter ciéncia da representacdo de
nosso veiculo em outros mercados, dis-
ponivel a assinantes ao lado de icones do
jornalismo impresso mundial como “The
Whashington Post”, “Los Angeles Times”,
“Daily Mail”, “The Guardian”, “Chicago Tri-
bune”, “Clarin” entre outros, mas o acei-
tamos e estamos cientes que levar o me-
lhor da RMVale para o Brasil e agora para
0 mundo € o que nos motiva.
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OPINIAO

VIOLENCIA CONTRA MULHERES
0 QUE PENSAM AS AUTORIDADES

Lei da importunacdo sexual ‘pegou’

Vivemos num pais onde a mulher é vitima de diversos tipos
de violéncia. Importunacdo sexual € um deles. Na maioria das
vezes é cometido por terceiros no transporte pablico. Imagine
0 trauma e 0 medo das mulheres que, em seu deslocamento
diario, precisam usar trem, 6nibus ou metrd.

Considero um dos piores crimes, porque fere o corpo e a dignida-
de. Pesquisas mostram que 97% das mulheres ja sofreram impor-
tunacdo sexual, que se caracteriza por qualquer pratica de cunho
sexual realizada sem o consentimento da vitima. Os casos mais
comuns sdo cometidos por exibicionistas sexuais em locais pabli-
cos, mas também sdo enquadrados neste tipo de agdo criminosa
beijos forcados e passada de m&o no corpo alheio sem permissao.

Até trés anos atras, o criminoso, quando detido em flagrante, as-
sinava um termo circunstanciado (boletim policial com o resumo
dos fatos), recebia uma multa e ficava impune. Isso mesmo, ato
libidinoso era mera contravencdo penal. Havia um vacuo na legis-
lacdo, e a sociedade cobrava um basta nessas situagdes profun-
damente vexatorias, agressivas e violentas.

Depois de um caso de enorme repercussdo em Sdo Paulo, quan-
do um homem ejaculou numa passageira dentro de um 6nibus, foi
detido e dias depois voltou a cometer ato semelhante, protocolei o
Projeto de Lei 8476/17 para que importunacgdo sexual deixasse de
ser contravencdo penal e fosse considerada crime, com pena de
até 5 anos de reclusdo. Em 24 de setembro de 2018, a proposta
virou a Lei 13.718/18 e entrou em vigor.

No primeiro ano, o Estado de Sdo Paulo registrou 3.090 ca-
sos do tipo, principalmente em vias pablicas (31%), residéncias
(26%) e no transporte piblico (12%), segundo a Secretaria Es-
tadual de Seguranca Pulblica. No Rio de Janeiro, foram 1.154
mulheres vitimas de importunacdo sexual. Os crimes aconte-
ceram, em sua maioria, entre segunda e sexta-feira nos trans-
portes pdblicos na ida e volta do trabalho.

Esses primeiros nimeros ndo necessariamente refletiam a re-
alidade, ja que vitimas nem sempre optavam por denunciar o
crime por medo, vergonha ou por ndo acreditar na punicdao do
criminoso. Também havia a falta de conhecimento da lei pelos
agentes pablicos, habituados que estavam em enquadrar o ato
libidinoso como mera contravencdo penal.

Hoje, entretanto, trés anos depois da implantacdo da Lei
13.718/18, estamos superando mais um dos desafios da vio-
|éncia contra a mulher no Brasil. As vitimas da importunacdo
sexual estdo denunciando e buscando mais informacdes sobre
esse tipo de crime.

Também as testemunhas estdo mais prestativas. Se antes vi-
ravam o rosto para fingir que nada estava acontecendo, agora
tomam partido, acionam a policia e até filmam o ocorrido para
servir como prova do crime.

0 Ligue 180, servico de utilidade pdblica essencial para o enfren-
tamento a violéncia contra a mulher, tem recebido, em média, 7 mil
den(ncias por més. E constantemente chegam ao nosso conheci-
mento varias condenacdes por importunacdo sexual.

Conclusdo: a Lei da Importunacdo Sexual ‘pegou’!
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0Os artigos publicados na editoria “O Que Pensam as Autoridades” sdo de responsabilidade
de seus autores e ndo representam posigdes ou pensamentos do Meon Jornal.

Tipos de violéncia

contra mulheres

Muito se fala de violéncia contra a mulher e, num
primeiro momento, sempre nos vem a cabega apenas
agressdo fisica, no entanto, existem cinco categorias de
abuso contra a mulher, segundo a Lei Maria da Penha, de
2006. Sdo: violéncia patrimonial, sexual, fisica, moral e
psicologica. A violéncia fisica é sem dlvida a mais conhe-
cida e mais Obvia, assim como a violéncia sexual, mas
precisamos dar uma atengdo especial a violéncia psico-
l6gica. Atitudes como insultos, humilhacdes, chantagem,
manipula¢do afetiva, entre outros, sdo tipos de violéncia
psicologica que muitas vezes passam despercebidos,
porém causam danos sem precedentes ao emocional de
milhGes de mulheres.

Ha ainda a violéncia patrimonial, quando o agressor
retém ou destrdi bens pessoais da vitima, incluindo do-
cumentos ou instrumentos de trabalho. Outro tipo de
violéncia pouco falada é a moral, que ocorre quando a
mulher sofre callnia, difamacdo ou injdria praticada por
Seu agressor.

Temos uma das trés melhores legislacdes de enfrenta-
mento a violéncia contra a mulher no mundo, de acordo
com a Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU). Mas preci-
samos estar atentos para ao fato de que violéncia contra
a mulher é todo ato lesivo contra alguém pelo simples
fato de se tratar de uma mulher.

N&o devemos restringir a luta pelos direitos das mulhe-
res ao més de marco, esse deve ser um esforco diario e
prioritario de toda a sociedade. Combater e denunciar
sdo as melhores armas dessa luta. Diante da descon-
fianca de que alguém esta sofrendo um dos cinco tipos
de violéncia relatados acima, denuncie. Fagamos nosso
dever de cidaddos!

EDNAMACEDO

é deputada estadual

= pelo Republicanos,
Sdo Paulo

Ex-BBB Rodrigo Mussi
recebe alta do hospital
e ja faz fisioterapia
0 ex-BBB de S&o José dos Campos,
Rodrigo Mussi, de 36 anos, recebeu
alta do Hospital das Clinicas, em Sdo
Paulo, onde estava internado desde

0 dia 1° de abril. O ex-participante
do reality show sofreu um acidente
de transito a bordo de um carro de

transporte por aplicativo.



ESPECIAL

S&o José dos Campos, 29 de abril de 2022

MEON JORNAL TORNA-SE O
PRIMEIRO JORNAL DARMVALE A TER

DISTRIBUICAQO MUNDIAL

Parceria do Grupo Meon com @ platofgrma de leitura ilimitada PressReader
garante a traducdo do conteudo para 16 idiomas e distribuic@io para 60 paises

Il Da Redacgao

O Grupo Meon de Comunicacao
esta em festa, em seu terceiro ano de
circulacdo, atualmente na 39 edicao, o
Meon Jornal passa a ter distribuicdo
mundial pela PressReader, maior pla-
taforma de leitura ilimitada do mundo,
com sede em Vancouver, Canada. A
PressReader é uma empresa de distri-
buicdo e tecnologia de jornais digitais,
ao todo sdo mais de 7.400 publicacdes
entre jornais e revistas em formato di-
gital de 60 paises. “The Washington
Post”, “Los Angeles Times”, “Folha
de Sao Paulo” e “O Estado de Sao Pau-
lo” estdo entre os jornais acessiveis.
Estao disponiveis também revistas de
assuntos variados como: alimentos e
gastronomia, arte, ciéncia, computa-
cdo, entretenimento, esportes, histo-
ria, medicina, satde, TV, entre outros.
“Para noés foi uma conquista extraor-
dinaria, primeiro lancar em nossa RM-
Vale um jornal impresso com o frescor
de nosso portal na internet, segundo
manter a circulacdo e nos associar a
ADC EMBRAER chegando aos colabo-
radores de uma das maiores empresas
de tecnologia aeroespacial do mundo
e agora chegar literalmente a todos
os continentes com traducdo de nos-
so contetido para 16 idiomas. E um
momento incrivel para todos que em-
preendem no jornalismo regional.”,
afirmou Regina Laranjeira Baumann,
diretora executiva do Grupo Meon.
Nao é a primeira vez que o grupo tem
um de seus veiculos associados a pla-
taforma. Desde julho de 2021, a Press-
Reader distribui a Metropole Magazi-

ne, revista de atualidades, e a Meon
Turismo, em seus formatos originais
e também traduzindo o conteido para
16 idiomas. “E uma grande responsa-
bilidade e uma alegria ainda maior po-
der levar a informacao para o mundo
apresentando o que nossa regiao tem
de melhor. Este ano, inclusive, fomos
selecionados para participar do Face-
book Journalism Project e ja alcanca-

mos uma significativa audiéncia em
opcao de leitura da Go Read, banca di-
gital da Abril Comunicacdes em parce-
ria com a Vivo. Agradeco a confianca do
Grupo Meon por poder levar por meio
do Meon Jornal nosso Vale do Parai-
ba, Litoral Norte e Serra da Mantiqueira
para o mundo inteiro.”, finalizou Fabri-
cio Correia, editor chefe do Grupo Meon
de Comunicac¢ao. Hugo Merino Montero,

diretor de Branded Editions, da Press-
Reader, cumprimentou pela parceria:
“Conheci o Fabricio Correia como mem-
bro da Comissao Digital da ANER — As-
sociacdo de Editores de Revistas e muito
empolgado nos apresentou a proposta
de distribuirmos o Meon Jornal. Apds
analise e constatacdo da qualidade do
produto, estamos disponibilizando para
todos nossos usuarios.”, afirmou.
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MOTORISTA DE APLICATIVO
PERDE CARRO PARA CASAL DE
ASSALTANTES EM SAQ JOSE

¥ Ana Ligia Dal Bello

Um motorista de aplicativo perdeu carro, celular e di-
nheiro no dia 24 de abril, por volta das 21h, quando foi
assaltado por um casal que se dizia de passageiros, em
S@o José dos Campos. Segundo relato do condutor, ele
recebeu a solicitagdo de uma corrida para ser paga em
espécie e buscou o casal na Vila Industrial, regido leste,
perto do pronto-socorro do Hospital Municipal.

0 destino final era o bairro Galo Branco, também na
regido leste. Numa estrada de terra, anunciaram o assalto
e empunharam uma pistola no rosto do motorista. Eles o
empurraram do veiculo, derrubando-o no chdo. Segundo
a vitima, que afirmou ter registrado boletim de ocor-
réncia, o carro era alugado e era sua fonte de renda.

Empresa

Ao Portal Meon, a empresa Uber informou que per-
manece a disposi¢do das autoridades para auxiliar no
curso das investigacdes e que a conta utilizada para
solicitar a viagem foi desativada assim que a empresa

Foto: Divulgagdo

tomou conhecimento do episddio.

0 aplicativo exige do usuario que ndo adiciona da-
dos do cartdo que insira o CPF e data de nascimento,
que sdo checados na base de dados do Serasa, e
tem recurso de machine learning para impedir via-
gens potencialmente arriscadas.

A Uber acrescenta que o recurso de checagem de
documentos de usuarios também esta disponivel no
aplicativo, para que usuarios paguem sua primeira
viagem em dinheiro, sem fornecer dados do cartdo,
porém, precisam fornecer documento de identidade.

0 aplicativo também reline funcdes de seguranca
da plataforma, que permitem compartilhamento de
localizacdo e tempo de chegada em tempo real por
motoristas e usuarios e liga¢do para a policia direta-
mente do app, em situaces de emergéncia.

0 Portal Meon fez contato com a SSP (Secretaria
de Seguranga Piblica), que responde pela Policia
Militar, mas ndo obteve retorno até a publicagdo.

PL DE LETICIA AGUIAR (PL) PREVE CRUZEIRO
COMO CAPITAL DE SP POR UM DIA

M Gabriel Campoy

Um projeto de lei da deputada estadual Leticia
Aguiar (PL) prevé transferir a capital do estado de
Sdo Paulo para o municipio de Cruzeiro durante o
préximo dia 9 de julho, data em que se comemora a

Foto: Divulgagdo

Revolucdo Constitucionalista de 1932.

A motivacdo para criar o PL é homenagear a ou-
torga do titulo honorifico de “Capital da Revolugdo
Constitucionalista de 1932”, em razdo da participa-
¢do do municipio na “guerra paulista”.

“O projeto propiciara o resgate, a preservagdo e a
valoriza¢do da historia ocorrida em Cruzeiro, enalte-
cendo a memdria de todos os ex-combatentes e fa-
miliares que participaram direta ou indiretamente do
conflito”, destacou a parlamentar.

Além do projeto apresentado por Leticia, em
Brasilia, ha também na Camara dos Deputado uma
proposta refere a Revolugdo de 1932, que busca
reconhecer Cruzeiro como a “Capital da Revolucdo
Constitucionalista de 1932”. A medida ja recebeu
parecer favoravel da Comissdo de Cultura.

S

] e

I Matheus Correia

Na tarde do dia 24 de abril, a Policia Militar Ambien-
tal apreendeu um baldo de grandes propor¢des no
bairro Taquari, em Sdo José dos Campos.

De acordo com a corporagdo, um caseiro de uma
propriedade informou que viu o baldo caindo, e em
seguida, cerca de cinco pessoas tentaram resgatar o
objeto. Ao perceber a a¢do, ele acionou a policia.
Apds os agentes chegarem no local, as pessoas

[ Matheus Correia

Em decreto publicado no dia 25 de abril, a Prefei-
tura de Sdo Sebastido desobrigou o uso de mascaras
no municipio, com exce¢do de hospitais e estabele-
cimentos pablicos de saiide.

Com isso, unidades escolares e transporte piblico
coletivo também ficam liberados da obrigacdo, as-
sim como estabelecimentos comerciais, onde o uso
é facultativo. O protocolo de higienizacdo das maos

MEON JORNAL

Policia apreende balao de
grande porte na zona norte de
a0 José dos Campos

que estavam tentando resgatar o baldo fugiram pela
mata. Por conta do objeto ter caido em cima de ar-
vores de grande porte, ndo foi possivel fazer a remo-
¢do total dele. Partes de cordas e outros tecidos do
baldo ficaram retidos na vegetacdo.

0 material foi apreendido pela PM Ambiental e
sera destruido. Os responsaveis pela soltura do ob-
jeto ainda ndo foram localizados.

SAO SEBASTIAQ DESOBRIGA USO
DE MASCARA EM TRANSPORTE
PUBLICO E ESCOLAS

com o uso de alcool em gel esta mantido.

0 decreto recomenda a continuidade do uso por
pessoas com sintomas gripais, idosos e pessoas
com comorbidades que ndo tenham tomado a dose
de reforgo, assim como pessoas com o ciclo vacinal
incompleto. De acordo com a Prefeitura, a medida
considera a diminui¢do no niimero de casos de CO-
VID-19 e de gripe (H3N2) no municipio.

]
&
N
g
&
z
]
E
&
&
5
S
i



PECA NO




CIDADES

MEON JORNAL

CESTA BASICA AUMENTOU 22% NO
VALE DO PARAIBA: SAIBA COMO FAZER
BOAS ESCOLHAS ALIMENTARES

[ Da Redacéo

Um levantamento do Nupes (Ndcleo de Pesquisas
Econémico-Sociais) da Unitau apontou que o pre-
¢o médio da cesta basica no Vale do Paraiba subiu
22,8% entre margo de 2021 e fevereiro de 2022. Em
margo de 2021, a cesta basica com preco médio mais
barata na regido era a de Taubaté, com custo de RS
1.998,82 e a mais cara a de Cacapava, com preco de
RS 2.106,21. Neste ano as cestas custam RS 2.449,46
e RS 2.541,07, respectivamente.

O nutricionista do Sistema Hapvida, Igor Oliveira,
sugeriu algumas dicas que podem ser adotadas na
hora de buscar fazer boas escolhas, a fim de uma
alimentacdo equilibrada, mesmo com a alta de pre-
¢os dos alimentos.

“E muito comum que as pessoas acabem optando
por alimentos industrializados, porém, o cuidado no
consumo excessivo desse tipo de alimento é muito

importante, principalmente se vocé ja tem algum
problema de salide, como uma doenga metabdlica
(diabetes, hipertensdo)”, alerta o nutricionista.

A cenoura acumulou alta de 53% nos dltimos 12
meses. O tomate e a cebola também tiveram alta
de 30,59% e 19,11%, respectivamente, mas é pos-
sivel escolher outros alimentos e ainda manter a
alimentacdo balanceada.

“Podemos trocar esses vegetais por alguns da
época: o pepino, o chuchu, a berinjela, a abobrinha,
sdo 6timas op¢des para uma variedade de nutrien-
tes e um valor um pouco mais acessivel, ajudando
na economia”, indica o especialista do Hapvida.

Aclcares, corantes e conservantes seguem de-
vendo ter seu consumo observado a rigor, e de-
vendo, sempre que possivel, ser substituidos por
opc¢des naturais.

Grande incéndio em pousada
desativada assusta moradores
em Santo Antonio do Pinhal

[ Gabriel Campoy

0 Corpo de Bombeiros combateu um grande incén-
dio em uma pousada desativada de Santo Anténio do
Pinhal na noite do dia 25 de abril.

De acordo com informag¢Bes, moradores das pro-
ximidades teriam ouvido barulho de algumas explo-
sdes momentos antes do fogo se iniciar.

0 local é o antigo Casardo Veredas, pousada atual-
mente desativada no municipio. Cerca de 400 m2 de
area foi atingida pelo fogo. As chamas foram extintas
momentos depois apds a chegada dos bombeiros. Feliz-
mente, ninguém se feriu.

Foto: Corpo de Bombeiros SP

M Gabriel Campoy

A cantora de MPB Marisa Monte se apresenta-
ra em Sdo José dos Campos no dia 11 de outubro,
véspera do feriado de Nossa Senhora Aparecida, na
Farma Conde Arena. Marisa ira apresentar cangdes
de seu novo album intitulado “Portas”, lancado em
2021. O show da artista & o primeiro evento confir-
mado para a nova arena esportiva do municipio.

A banda de apoio para a cantora tera Dadi (baixo,
violes e piano), Davi Moraes (guitarra), Pupillo (ba-
teria), Pretinho da Serrinha (percussdo e cavaqui-
nho), Chico Brown (violdes e piano), Antonio Neves
(arranjos dos metais e trombone), Eduardo Santana
(trompete) e Oswaldo Lessa (saxofone e flauta).

Os ingressos custam entre RS 90 e RS 450 e es-
tdo a venda na bilheteria do Colinas Shopping, onde
é possivel comprar sem taxas de conveniéncia. Pela
internet, é possivel adquirir as entradas pelo site da
Eventim: www.eventim.com.br/event/marisa-monte-
-portas-tour-2022-arena-farma-conde-14980519/.

Acesse 0 QR
Code e adquira
seu ingresso

[ Matheus Correia

A Fundhas (Fundagdo Hélio Augusto de Souza)
esta oferecendo 900 vagas para cinco cursos de en-
sino a distancia gratuitos em Sdo José dos Campos.
As vagas abertas sdo para: cuidador de idoso (110),
operador de supermercados (105), cuidador infantil
(115), recepcionista (100) e marketing digital (480).

As inscri¢des para todos estes cursos foram aber-
tas no dia 27 de abril e v3o até o dia 16 de maio, e

MARISA MONTE CONFIRMA SHOW
EM SAQ JOSE EM QUTUBRO

FUNDHAS ABRE 900 VAGASPARA
CURSOS EAD GRATUITOS EM SAO JOSE

devem ser feitas pelo site da Prefeitura, na pagina
do Qualifica Sdo José.

Para se inscrever, & necessario ter, no minimo, 16
anos, ensino fundamental completo e ser morador
de S@o José dos Campos. As aulas terdo inicio em
maio, com término previsto para julho e agosto,
com um total de carga horaria que varia de 40 a
160 horas, dependendo do curso.

Fonte: Divulgagdo
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SAO JOSE: PARQUE VICENTINA ARANHA
COMEMORA 98 ANOS DE FUNDACAO

[ Da Redacao

0 Parque Vicentina Aranha, na regido central de
Sdo José dos Campos, completou 98 anos no dia 27
de abril e convidou personalidades que tém relagdao
com a historia do local para plantar mudas de ipé-
-amarelo, ipé-verde, sumaiima, arariba e pitangueira.

Arvore simbolo de S3o José, o ip&-amarelo foi plan-
tado pela prefeitura. Também participaram da atividade
acdo o engenheiro Vitor Chuster, neto do Doutor Nel-
son D’Avila, que atuou como médico no Vicentina Ara-
nha durante a fase sanatorial; Marilda Piedade Godoi,
cuja mde foi funcionaria do Vicentina Aranha também
nesse periodo; Padre Mauricio Tadeu Miranda, paroco
da Par6quia Sagrada Familia; e Jorge Aratijo, supervisor
de operagdes da Afac (Organizagdo Social de Cultura),
gestora do Parque Vicentina Aranha. O plantio teve su-
pervisdo do engenheiro florestal Rogério Mazzeo.

Historia

A inauguracdo do Sanatério Vicentina Aranha
data de 27 de abril de 1924, pela Irmandade da San-
ta Casa de Misericordia de Sdo Paulo. Era um dos
maiores centros para tratamento de tuberculose da

América Latina, foi o primeiro sanatério de Sdo José
dos Campos e um dos primeiros do pais.

Em 2006 a Prefeitura Municipal de Sdo José dos
Campos adquiriu o local, que foi reaberto ao piblico
em 2007. Desde 2011 a Afac desenvolve atividades
no espago e promove manutencdo e restauro das
edificagdes. E tombado como patrimdnio histérico
pelo Comphac (Conselho Municipal de Preserva-
¢do do Patrimdnio Historico, Artistico, Paisagistico
e Cultural do Municipio de Sdo José dos Campos) e
Condephaat (Conselho de Defesa do Patrimdnio His-
torico, Arqueoldgico, Artistico e turistico).

Quem foi Vicentina Aranha

Dama da sociedade paulista e de origem judaica,
Vicentina de Queiroz Aranha era esposa do senador
Olavo Egidio, que atuava no combate a tuberculo-
se. Ela iniciou a campanha para a construc¢do de um
sanatorio que tratasse os tuberculosos e lhes des-
se assisténcia. Vicentina faleceu em 1916, mas sua
campanha foi mantida, mesmo apés sua morte, pelo
senador. Ele a concluiu com o genro, Paulo Setdbal.

Conheca mais
sobre a gente aqui!

Nao somos o mais barato,

somos o MELHOR!

Sim, é possivel tornar os NOssos servicos
mais baratos. No entanto se fizéssemos
isso, deixariamos de ser uma empresa

de servicos de exceléncia para ser uma
empresa de servicos de transporte barato.

Motoristas registrados,
capacitados e em
qualificacao constante;
Uma equipe especializada, g"g

oficina e manutencao propria
para sua seguranca no veiculo;

Atendimento personalizado
fulltime e humanizado;
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Seguranga comprovada em
mais de 50 anos de atuacao

A certeza de que vocé
nunca vai ficar na mao;

Veiculos extras em caso
de alguma necessidade
de substituicao.

Viu s6? Pensando bem, vale muito mais a pena investir
em quem realmente entende do negdécio, como a Redencao!

Acompanhe nossos conteudos

/redencaoturisrnc o /redencao.turismo ° /redencaotur

REDENCOO

turismo
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Monteiro Lobato comemora
142 anos de historia

¥ Ana Ligia Dal Bello

0 municipio de Monteiro Lobato comemorou 142 anos
de histéria no dia 26 de abril, com atragdes musicais na
Praca Comendador Freire. A Gltima apresenta¢do do dia
foi as 19h, com a Orquestra Canto da Viola Cagapava.

Historia

Antes de se chamar Monteiro Lobato, o municipio
foi denominado de Freguesia das Estacas, Freguesia
de Nossa Senhora do Bonsucesso do Buquira, Vila
das Palmeiras do Buquira e Vila do Buquira.

Na lingua tupi, Buquira quer dizer Ribeirdo dos
Passaros. O povoado de Buquira foi criado em ter-
ritorio de Cagapava e Taubaté sob a invocagdo de
Nossa Senhora do Bonsucesso.

A povoacdo foi elevada a Freguesia e Distrito de Paz
em 25 de abril de 1857, e incorporada ao municipio de
Taubaté. Buquira s6 ascendeu a condi¢do de Vila em
26 de abril de 1880 e, depois, a de cidade, em 19 de
dezembro de 1900, criada pela lei estadual.

Reduzida a condicdo de distrito em 1934, foi incor-

porada a Sdo José dos Campos, da qual se emancipou
em 1948. Um ano depois, ganhou 0 nome de Monteiro
Lobato, em homenagem ao escritor José Bento Montei-
ro Lobato, que iniciou sua carreira literaria na Fazenda
do Buquira. Mais tarde a fazenda do Buquira passou
a se chamar Fazenda do Visconde e, depois, Sitio do
Pica-pau Amarelo, que até hoje atrai visitantes.

92 EDICAO DO FESTIVAL
INTERNACIONAL DE TEATRO DE
SOMBRAS CHEGA A RMVALE

[ Da Redacao

O Festival Internacional de Teatro de Sombras chega
a regido para sua 92 edi¢do presencial, dos dias 1°a 8
de maio, em Taubaté, Pindamonhangaba, Sdo Luiz do
Paraitinga e Monteiro Lobato.

Reconhecido por reunir espetaculos de diferentes
regides do Brasil e do mundo, o FIS se adaptou ao
formato digital e adota, pela primeira vez, o formato
hibrido em sua programacdo. O festival é realizado pela
Cia. Quase Cinema, de Taubaté, em diferentes espacos,
teatros, periferias das cidades e zona rural.

As apresentacdes sdo acompanhadas de rodas de
conversa e oficinas gratuitas, tanto presencialmente
quanto on-line. “Nesta edicdo, enfrentaremos os de-
safios da atualidade realizando as apresentacdes de
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forma hibrida, os espetaculos nacionais serdo presen-
ciais, seguindo os protocolos sanitarios indicados pe-
los 6rgdos competentes na prevengdo da pandemia”,
comentaram os realizadores do evento. “Os espetacu-
los estrangeiros serdo transmitidos no canal oficial
do festival, com um bate-papo apés a transmissao,
onde o plblico podera participar via chat, enviando
perguntas aos artistas com traduc¢do simultanea.”
Servico

90 FIS (Festival Internacional de Teatro de Sombras)
*Quando: 1° a 08 de maio

*Onde: on-line, pelo Canal FIS Teatro de Sombras
*Presencial: Taubaté, Pindamonhangaba, Sao Luiz do
Paraitinga e Monteiro Lobato

Foto: Divulgagdo Prefeitura de Monteiro Lobat

MEON JORNAL

SENADO APROVA TITULO
DE CAPITAL NACIONAL DA
CERAMICA PARA CUNHA

I Agéncia Senado

A cidade de Cunha recebeu o titulo de Capital
Nacional da Ceramica de Alta Temperatura, ap6s
aprovacdo do Plenario do Senado, no dia 27 de abril.
O PL (projeto de lei) que confere a homenagem ao
municipio de 21,5 mil habitantes segue agora para a
sancdo presidencial.

O municipio do Vale do Paraiba esta localizado na
Serra da Bocaina, na divisa com o estado do Rio de Ja-
neiro. A producdo de ceramica de alta temperatura teve
inicio nos anos 1970, a partir da introducdo de uma téc-
nica japonesa, mas a pratica ja fazia parte da histéria da
cidade desde antes. E o que explica a senadora Eliziane
Gama (Cidadania-MA), relatora do projeto.

“A producdo ceramista é parte indissociavel da
vida do municipio de Cunha, estando presente na
regido desde os tempos da ocupacdo pelos indios
tamoios, tendo passado também pela atividade das
‘paneleiras’, que produziam utensilios com técnica
rudimentar, queimadas em ‘forno de barranco™, re-
lata a senadora em seu parecer.

Eliziane também observa que os ateliés dos cera-
mistas sdo a principal atragdo turistica do municipio,
que desde 2005 realiza anualmente o Festival de
Ceramica de Cunha.

PROFESSORES DE JACAREI REALIZAM
PROTESTO NA CAMARA MUNICIPAL
POR REAJUSTE SALARIAL

M Gabriel Campoy

Os professores de Jacarei fizeram uma grande mani-
festacdo na Camara dos Vereadores na manha do dia
27, quarta-feira, pelo reajuste salarial da categoria.

0 grupo ja sinalizava que poderia paralisar suas
atividades caso o poder piblico municipal ndo co-
locasse no projeto de pagamento o dissidio para os
servidores piblicos os professores municipais.

Além disso, de acordo com uma pessoa que es-
tava na manifestacdo na casa legislativa, a troca da
cesta basica por um vale compra com valor inferior

aos itens recebidos anteriormente também foi uma
das motivagGes para o protesto.

A prefeitura, por sua vez, afirmou que ja realizou o
reajuste dos professores e que 95% dos recursos do
Fundeb (Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento
da Educacdo Basica) ja estdo comprometidos.

Uma emenda que incluia os professores na pro-
posta do dissidio foi apresentada e rejeitada pelos
vereadores. Com a sessdo suspensa, a votacdo de-
vera acontecer na proxima semana.

Foto: Ken Chu

Foto: Sindicato dos Trabalhadores Piblicos de Jacarei
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SAO JOSE REALIZA FEIRA DE ADOCAO DE
CAES E GATOS COM VACINACAO ANTIRRABICA
GRATUITA NESTE SABADO

[ Matheus Correia

Neste sabado, 30 de abril, a Prefeitura de Sdo José
dos Campos realiza mais uma feira de adogdo de cdes
e gatos e vacinagdo antirrabica gratuita no CCZ (Centro
de Controle de Zoonoses), das 8h30 as 13h30.

Ao todo, estardo disponiveis para tutela 62 ani-
mais, sendo 54 cdes e 8 gatos, todos castrados e
microchipados. O CCZ fica na Rua George Williams,
581, Parque Industrial (regido sul).

Para fazer a adocdo, é preciso ter 18 anos ou
mais, morar em Sdo José dos Campos e comparecer
a feira com um documento original com foto e CPF
para a formalizagdo do processo. Nos casos em que
o procedimento é finalizado, a equipe responsavel
agenda uma visita na casa do interessado na sema-
na seguinte para avaliar a adaptacdo do animal.

Durante a feira, sera realizada a vacinagdo antirra-
bica em cdes e gatos. O CCZ recomenda que os pets
sejam conduzidos com coleira, guia e acompanhados
por um adulto. Também é importante que o proprie-
tario leve a caderneta de vacina dos animais.

A feira segue todos os protocolos do Comité Mu-
nicipal de Combate e Enfrentamento ao Coronavirus.
E recomendado o uso de mascaras durante o evento.

Foto: Claudio Vieira/PMS)C

S&o José dos Campos, 29 de abril de 2022

BASQUETE FEMININO DE A0
JOSE ESTREIA COM VITGRIA
NA COPA SAD PAULO DE 2022
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[ | Matheus Correla

A equipe feminina do Sdo José Basketball/Atleta Ci-
daddo estreou com vitdria na Copa Sdo Paulo de 2022,
organizada pela Federacdo Paulista de Basquete. Em
jogo realizado na noite do dia 26 de abril no ginasio do
Teatrdo, as joseenses derrotaram o Pinda por 54 a 46.

O destaque do time foi a armadora Graca Ber-
nardo, cestinha com 13 pontos, cinco rebotes, trés
assisténcias e uma bola roubada. Este foi o primei-
ro jogo oficial da equipe na temporada. O proximo
compromisso na Copa Sao Paulo acontece no dia 7
de maio, as 11h, diante do Ituano Basquete, em Itu.

Além de Sdo José e Pindamonhangaba, o torneio
reine mais duas equipes: Osasco Bradesco e ltuano
Basquete. Embora seja uma competicdo adulta, Sdo
José compete com sua equipe sub-20.

Pelo sistema de disputa, os quatro times se enfren-
tam em turno e returno na fase inicial da competicdo
para definir a classificacdo do primeiro ao quarto colo-
cado para o playoff da semifinal (série melhor de trés
jogos). As duas equipes vencedoras vdo ao playoff fi-
nal, também disputado em melhor de trés jogos.

Foto: Divulgagao/PMS)C
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COM A PALAVRA,
OPRESIDENTE

O outono chegou e seguimos trabalhando para nossos associados, seus familiares
e toda nossa comunidade. Nesta edicdo preparamos um guia para que VOCé Ssaiba um
pouco Mais sobre todos 0s nossos espacos e desfrute integralmente do nosso clube,
sempre visamos a exceléncia no atendimento a cada um de vocés. Reforco que todos
0S processos sanitarios estdao sendo cumpridos a risca e deixamos a critério do usu-
ario em optar por continuar usando ou ndo a mascara em sua imersdao em nosso clu-
be. Nosso compromisso desde o primeiro dia de nossa gestdo € manter a qualidade
e proporcionar as melhores experiéncias para nossos associados, estimulando a pra-
tica esportiva e sempre recebendo com alegria cada um que procura na ADC EMBRA-
ER refligio e destino para momentos de entretenimento, lazer e celebracdo da familia.
Seja parte. Associe-se a ADC EMBRAER.

Grande abraco
Antonio Marcio Sarto, Tonhdao

Presidente

<< ADC
EMBRAER

UNIDADES
SAO JOSE DOS CAMPOS
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Rodovia dos Tamoios, Km 7.5, S/N
Estrada Municipal Padre Luiz Bortolato, 270

EDE
Rua Itabaiana, 40 - Jardim Petrépolis

EGM
Rod. Pres. Dutra, s/n - Distrito
Eugénio de Melo, Res. Galo Branco

POLIESPORTIVO
Av. Brigadeiro Faria Lima, 2100
Parque Martins Cereré

OZIRES SILVA - F91 E F104
Av. Brigadeiro Faria Lima, 2170
Parque Martins Cereré

ADC EMBRAER
* Presidéncia ADC Embraer
Antdnio Méarcio Sarto, Tonhdo

* Vice-presidéncia
Marcio Pereira Leme

* Geréncia
Cleber Cruz

DIRETORIA
* Diretores de Acdo Social e EGM
Cleber Rosa e Filipe Marson

* Diretor de Academias
André Screpanti

* Diretor Administrativo e Patrimonial
Bruno Domiciano Barbosa

* Diretor Clube de Campo e TTE
Alessandro Fernandes Lima Cavalaro

* Diretor de Complexo Poliesportivo
Robson Ribeiro da Luz

* Diretor de Comunicacdo
Thiago Mitsuaki Demizu

* Diretor EDE
Gustavo Fonseca Fernandes

* Diretor de Esportes
Juliano Estevam Dos Reis

* Diretor de Eventos Esportivos
Julio Cesar Silva

* Diretor do Financeiro
Livio De Assis Soares

* Diretores do Financeiro e Juridico
Rodrigo de Amorim B. dos Santos

* Diretores de Manutencdo
Jefferson Gomes e André Ricardo Silva

* Diretores do Noturno
Marcio Castilho e Marcio Lucio de Souza

* Diretor de Tl
Vinicius Sampaio Aradjo

* Diretor Social e Cultural
Celso Erasmo de Oliveira Janior

* Secretaria Geral
Marcia Rafael Ferreira Lopes

* Locagdo/Parcerias
(12) 99124-5061
assessoria@adcembraer.com.br

meon

Regina Laranjeira Baumann
Diretora Executiva

Editor Executivo: Fabricio Correia

Equipe Branded Content: Victor Barreto

Diagramacao/Artes: Adriano Augusto

Departamento Administrativo: Sabine Baumann e Pedro Alves
Departamento Comercial: Juliana Ramos

Distribuicdo: Rodrigo Melo

PARA ANUNCIAR: 12 3204-3333
Tiragem em responsabilidade da administracdo do
Grupo Meon de Comunicacdo e auditada por:

|IBDO

Diario da Metrépole LTDA

CNP) 18.859.803/0001-61

Avenida Sdo Jodo, 2.375 - Conj. 2009 a 2013 - Jardim das Colinas
Sdo José dos Campos - CEP 12242-000 -PABX (12) 3204-3333
Email: redacao@meon.com.br

O Meon ADC Embraer é um produto do Grupo Meon de Comunicacdo

Revisdo final: Suseli Graham Bell



MEON ADC EMBRAER

S&o José dos Campos, 29 de abril de 2022

POR DENTRO

UM POUCO SOBRE

ADC EMBRAER

A Associacao Desportiva Classista
Embraer foi fundada em 19 de Agosto
de 1970. De inicio, seria apenas um
time de futebol, mas a decisao de ofe-
recer algo a mais, em uma época em
que a regido ainda ndo tinha estru-
tura de lazer e entretenimento, veio
para preencher esta necessidade!

Assim nasceu e cresceuanossa ADC
Embraer, que atualmente com seus
50 anos de historia tem trés unidades
em funcionamento e uma quarta em
construcdo, unidade Poliesportivo,
EDE/ELEB, Clube de Campo e a fu-
tura unidade EGM, trazendo as mais
variadas atracdes, como academias,
piscinas, pedalinhos, quiosques,
gincanas, eventos e muito mais, com
seguranca e todo o apoio necessario
para atender da melhor maneiral!

NOSSA UNIDADE TEM .

AS MAIS DIVERSAS ATRACOES!
O POLIESPORTIVO E EQUIPADO
PARA VOCE TER MOMENTOS
INCRIVEIS DE LAZER.

Nesta unidade oferecemos , quios-
ques para eventos e churrascos, aca-
demia de musculacao e academia
funcional 30 minutos, quadra de té-
nis, quadras de futebol society e um
ginasio para treinamentos e eventos,
tudo isso incluso na mensalidade!
Além de atividades esportivas e es-
colinhas, sala de artes marciais com
aulas praticas, lanchonete, exame de
cardiologia e muito mais!

Contamos também com eventos
como festa junina, grupo de corrida,
corridas de rua, festa de carnaval,
campeonatos e torneios internos,
eventos sazonais e muitos mais!

ASIO QUADRA SOCIETY

Um ginasio totalmente equipado Duas quadras de Futebol Society Uma academia com dois andares

para receber seus eventos esportivos com reservas gratuitas para socio. de equipamentos modernos e prepa-
e diversas atividades com reserva rados para o seu treino, sendo gratui-
gratuita para associados. ta para socios!



Luiza Araujo de Oliveira Caram Saliba

Ciéncia da Computacao / Odontologia
UNIFESP / UNESP
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FUNCIONAL 30 MIN . BALLET ARTES MARCIAIS _ SALA DE ESGRIM

Uma academia focada para quem Temos um espaco preparado com Nessa unidade temos um dojo equi- Uma sala preparada exclusivamente
procura resultados rapidos e eficazes, todos os equipamentos necessario pado para as mais diversas modali- para nossa escolinha de esgrima, com
mas que possuem pouco tempo emseu para aulas de balé e ginastica, com dades esportivas de luta, como jud6, espelhos e suportes para os sabres com
dia, sendo gratuitas para socios. valores acessiveis para socios. jiu jitsu, kickboxing e mais! valores acessiveis para socios.

ACESSE O QR CODEE
CONFIRA MAIS EM NOSSO VIDEO
DE APRESENTACAO

QUIOSQUES FISIOTE[?APIA

CARDIOLOGIA
Temos 6 quiosques equipados com Uma sala especializada em fisio- Temos uma sala preparada para re-
freezer, churrasqueira, mesas e ban- terapia, com todos os equipamentos alizar seu exame para frequentar as
cos para seu conforto, com reserva necessarios para sua sessao. academias, com valores acessiveis!

gratuita para socio.

NOSSO CLUBE DE CAI\/IPOA
CLUBE DE SZAM M®) orcrece Tuno aut voce peecis

raTy ANIMADO COM SUA FAMILIA, COM
DIVERSAS ATRACOES!

Nesta unidade temos piscinas,
quiosques para eventos e churrascos,
parque infantil, salas de jogos, peda-
linhos, lago para pesca, academia ao
ar livre, diversas quadras para futsal
society, ténis, volei, um campo ofi-
cial de futebol e muito mais!

Temos também grandes eventos
como Carnaval Kids, Festa da Pascoa,
Dia das Criancas, Colonias de Férias,
Baile de aniversario, Festa Junina,
Campeonatos de Futebol de Campo,
Salao de Artes, Cartao de Natal, The Ol-
dies Car & Motoclicle Meeting, Treindao
de corrida e caminhada, Passeio Ciclis-
tico, Torneio de Truco, Campeonatos
de Volei de Areia e muitos outros!
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PISCINAS SALA DE JOGOS CAMPO FUTEBOL
Temos trés piscinas com toboga que Uma sala equipada com os mais Temos um enorme lago com pedali- Temos dois campos de futebol, sen-
podem ser utilizadas por socios (gra- diversos jogos de mesa para vocé se nhos para vocé se divertir com a fami- do um campo oficial, com reserva
tuitamente) ou visitantes, com local divertir! lia, com reservas gratuita para socios.  gratuita para socios.

para realizacao de inspecdo de pele.

QUIOSQUES LAGO PARA PESCA

Temos 17 quiosques (sendo um deles Possuimos um bosque para cami- Temos um enorme lago com dire- Possuimos trés quadras de ténis
especial) equipados com freezer, chur- nhada, onde temos uma variedade to a pesca esportiva, sendo gratuito com reserva gratuita para socios.
rasqueira, mesas e bancos para seu con- vasta de flora brasileira para vocé para socios.
forto, com reserva gratuita para socio. conhecer.

7

& e

QUADRA POLIESPORTIVA PARQL]E INFANTI_..L_- LANCHONETE ESPACO P/ CAMINHAIS‘A
Temos uma quadra poliesportiva Temos um enorme parque infantil Temos uma lanchonete a disposicao Possuimos diversos espacos para
com reserva gratuita para socios. para a diversdo das criancas. para vocé reabastecer suas energias. realizar caminhadas e ciclismo.

ACESSE O QR CODE
E CONFIRA MAIS EM
NOSSO VIDEO DE
APRESENTAGAO:

ENFERMARIA . SALOES

Temos uma sala de enfermaria com Possuimos 4 saldes equipados com
atendimento a inspecao de pele para geradores, freezers, cadeiras, mesas,
utilizacao das piscinas. fogdes industriais, infra-estrutura para

churrasco e muito mais!




ESCOLINHAS ADC EMBRAER

oGNS BALLET |BASQUETE DOWN| FUTSAL DOWN
AS MODALIDADES
DISPONIVEIS NAS
ESCOLINHAS DA
ADC EMBRAER.

INFORMAGOES:
(12) 99719-2699 <aDc

EMBRAER EMBRAER
AacminT QFENACLUBES il | 5% FENACLUBES

FUTSAL
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Em cada programa um roteiro
completo com dicas de hospedagem,
gastronomia, destinos e aventuras

nas cidades da RMVale.

ODO SABADO
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CONHECA 0S SALOES DO CLUB

O CLUBE DE CAMPO
POSSUI 4 SALOES
EQUIPADOS COM
GERADORES, FREEZERS,
CADEIRAS, MESAS,
FOGOES INDUSTRIAIS,
INFRA-ESTRUTURA
PARA CHURRASCO

E MUITO MAIS!

Tudo isso para vocé rea-
lizar seu evento com tran-
quildade e seguranca. Valo-
res exclusivos para nossos
associados!

QUANDO VC ACABAR \q| (58
ME EMPRESTA?

S
ESPELHO D’AGUA

CANCHA DE BOCHA

VOCE SABE

MEON ADC EMBRAER
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SALAO DO LAGO

FIQUE POR DENTRO

Troll - Aguém que escreve comentarios negativos
e hostis na rede para provocar outras pessoas.

Selfie - Foto que uma pessoa tira dela mesma,
geralmente usando o celular para publicar nas
redes sociais.

, O
TA NA REDE

O

o

No mundo cada vez mais tecnolégico, ao invés de
usuarios apenas sendo coadjuvantes, as criancas estao
sendo incentivadas a aprender a programar de forma
natural e divertida. Mesmo que ainda ndo seja a hora de
escolher uma profisséo e principalmente que ela esteja
ligada a tecnologia, conhecer os conceitos basicos de
programacdao pode contribuir para aumento da
capacidade de resolucdo de problemas e melhora na

O Lightbot e Lightbot Jr. utilizam como plataformas de
desenvolvimento os navegadores da web, iOS e
Android e é de graca. Embora seja bem simples de usar,
o Lightbot é um game de quebra cabeca de
programacdo. O objetivo é fazer com que a sua luz

Jogo ensina criangas a programar
Qe de forma simples, divertida e gratis.

habilidade de raciocinio. You can use the ¢
Existe uma enorme variedade de aplicativos que command inside | o <
. . . make a loop! ‘.
—& ensinam a programar e auxiliam no desenvolvimento
de jogos e animagbes que utilizam métodos de r"’“""’
codificagao simplificados. : @
| MRS |

» Texto/Roteiro: Carolina Picanco @carolppicanco

acenda todos os azulejos azuis na grade 3D. Para fazer
isso vocé vai precisar entrar numa corrida
programando seu robd com uma série de instrucdes. O
jogo ensina conceitos de planejamento, testes,
depuracédo, procedimentos e loops. Baixe a versdo
grétis e tente programar seu robd. https:/lightbot.com/

lightbdt”

Aponte seu celular
para 0 QR Code

Tlustrag@o/Design:
Ulisses Perez
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NOVOSVOOS

EDUCACAO FINANCEIRA E ECONOMICA

Todos que nos acompanham sabem
o quanto temos lutado pela educacao
financeira e econémica do nosso povo.
Fazendo o que nao fazem os governos
das varias esferas juntas, nem tampou-
co outros que poderiam. Estamos sem-
pre tentando esclarecer o brasileiro,
mostrando aqueles que moram em Mar-
te, e que aparecem por aqui nos finais de
semana para refestelar-se na casinha de
campo, nossas realidades, nuas e cru-
as. Infelizmente, parece nao adiantar
muito, mas nao desistimos. Além dos
artigos econdmicos e politicos normais,
ja escrevemos alguns artigos tentando
ensinar, didaticamente, aos leigos, con-
ceitos e praticas econdmicas. Para usar
no seu dia-a-dia, para que se pare de fa-
zer bobagens. Ja propusemos, inclusive,
acabar com as faculdades de economia.
E instituir o ensino em todas as fases
da vida de um estudante. Em qualquer
ano ou série de qualquer curso. Seja ele
administracdo, medicina, astrologia, di-
reito, “engraxatologia” (sic), etc. O que
pretendemos com isso é que o estudo
da economia deixe de ser restrito a ape-
nas alguns poucos que fazem o curso de
economia. E que, pelo que temos visto e
lido, nao estio aprendendo quase nada.
Assim, a nossa intencdo é que a eco-
nomia seja universal. Que se comece a
aprender aos dois anos de idade, desde
o maternal. E se continue estudando em
qualquer estagio. No ensino fundamen-
tal, no técnico, na graduacao universi-
taria. Na p6s graduacao lato sensu ou
stricto sensu, também no doutorado e
livre docéncia. Para que tenhamos um
povo mais conhecedor do que deve fa-

zer com seu dinheiro. Aprender a como
ganha-lo. E, mais do que isso, de funda-
mental e maior importancia, como gas-
ta-lo. Claro que, considerando o pais em
que estamos, é natural nao termos sido
ouvidos. Ou lidos. Embora tenhamos
batido na tecla com insisténcia, nota-
mos que as pessoas tém apenas “dado
visto” nos nossos artigos e idéias. Pior
para quem faz isso. E o que temos visto,
e nao ha mais como fechar os olhos ao
assunto, o nivel educacional tem caido
abaixo de qualquer nivel jamais imagi-
nado. Mas, se no Brasil ndo temos sido
ouvidos, o que tem nos entristecido, o
mesmo ja ndo podemos dizer da Euro-
pa. Vimos, durante a crise iniciada em
2008, matérias sobre colocar nas esco-
las a educacdo financeira. E percebe-
mos, durante a crise da Espanha, que
também se comecou a falar sobre isso,
dando o tom. Parece que é o que todos
querem, percebendo ser esse o caminho

da conscientizacdo. A Uinica maneira de
se melhorar e fazer evoluir uma socie-
dade e o mundo, é através da educacao.
Nao existe outra forma. Ela é a matriz
principal de qualquer mudanca para
melhor, e para o desenvolvimento. To-
das as demais variaveis sao dependen-
tes dela. Exceto a varinha magica, claro.
Mas, se deixar de funcionar, precisara
de conhecimento para ser consertada. E
isso é educacao. Portanto, um looping.
E mister que todos tenham conhecimen-
tos financeiros e econémicos. Um médi-
co, advogado, mecanico, etc., nao pode
conhecer apenas o seu metier. E neces-
sario saber gerir suas financas. E como
lidar com a economia, e com as bestei-
ras que os governos fazem. Vide, como
exemplo, grandes jogadores de futebol,
que acabaram na miséria por nao sa-
berem gerir seus recursos. Ganhadores
de loteria que perderam seu dinheiro e
voltaram a situacdo anterior. E necessa-

rio saber que 10% ao més, significa 213%
ao ano, e nao “meros” 120%. Que uma
taxa de juros de 1% ao més, num finan-
ciamento, quer dizer em realidade 2%
ao més. Somente seria 1% ao més se o
principal e os juros fossem pagos na sua
totalidade no final do periodo. E que 2%
ao més é quase 27% ao ano, e nao 24%.
Que um avanco de, por exemplo, uma
carga tributaria de 36 para 37% do PIB —
produto interno bruto, significa aumen-
to de 2,8% e nao 1% como se costuma,
erroneamente, dizer e escrever, mesmo
em jornais e revistas. No melhor das hi-
poteses, um ponto percentual, ndo 1%.

E preciso ter consciéncia de que ao
rolar um cartdo de crédito pode-se estar
pagando juros de 414% ao ano como ja
aconteceu no pais. Portanto, povo do
nosso Brasil varonil, cor de anil, avante,
exigindo educacao financeira e econo-
mica nas instituicdes de ensino. Em to-
das e em todos os niveis.

Ozires Silva é engenheiro,
foi presidente da Embraer e

da Petrobras e ministro da
Infraestrutura. E o presidente
de honra da ADC EMBRAER

Na Lider Vale vocé encontra
produtos de higiene e limpeza

WhatsApp

para sua empresa com o
melhor prec¢o da regido!

Frete gratis!

Inovagdo em

tecnologia de limpeza! Vale do Paraiba, Litoral Norte e

sul de Minas www.lidervale.com.br

@@/ Lider vale
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1910, O PRIMEIRO
VOO DO BRASIL

« Susana Alexandria e
Salvador Nogueira

Quando se pensa em aviacdo brasileira,
€ impossivel ndo se lembrar de Alberto
Santos-Dumont. O “pai da aviagdo”
conquistou os ares, mas é fato que

0S seus sucessos aconteceram fora

do Brasil. Entéio, como comecou de

fato a aviagdo brasileira? HA 112 anos,
Dimitri Sensaud de Lavaud realizou o
primeiro voo registrado do Brasil e da
América Latina, no dia 7 de janeiro de
1910 em Osasco, SGo Paulo. Projetado
e construido inteiramente no Brasil, o
avido “Sdo Paulo” fez um voo diante

de uma plateia de curiosos que o viu
percorrer 103 metros em um pouco mais
de seis segundos. Com documentos,
fotos, depoimentos e muita pesquisa,

a obra resgata um capitulo importante
ndo s6 da histéria da aviagdo, mas da
histéria de Sdo Paulo e do Brasil.

Somos apaixonadas
por beleza

- Massagem modeladora

- Drenagem manual e com ultrassom

. Massagem relaxante

. Tratamento de flacidez e celulite
- Medida Certa

- Tecarterapia/Radiofrequéncia

« Heccus Turbo

- Depilagdo com cera de menta

m Unidade Shopping Colinas

Av. S50 Jodo, 2200
UNHAS Jd. das Colinas
CARIOCAS (12) 98266-5966

CULTURA ABORDO

LIVRO

'19i0

O Primeiro Voo do Brasil

SUSANA ALEXANDRIA & SALVADOR NOCUEIRA

N

Estética Corporal é
nas Unhas Cariocas

Colinas Shopping

Acesse o QR Code,
agende uma avaliacao
gratuita e ganhe uma
massagem relaxante

Slimitade aos 50 primeires agendamentas
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CINEMA

Detetivesdo ~
Prédio Azul 3
Uma Aventura no
Fim do Mundo
(2022, BRA)

DETETIVES DO PREDIO AZUL

uma AVENTURA no
FIM 0o MUNDO

« Direcdo: Mauro Lima « Elenco: Pedro Henriques Motta,

Leticia Braga, Anderson Lima « Duracdo: 102 minutos

No filme, Pippo (Pedro Henriques Motta), Bento (Anderson Lima) e Sol
(Leticia Braga) se veem em apuros quando Severino (Ronaldo Reis)
encontra um objeto em meio aos escombros de um avido. O que parecia
uma inofensiva reliquia em formato de colar, era, na verdade, uma das
metades do valioso ‘Medalhdo de Uzur’, responsdvel por controlar

e manipular toda a magia existente no mundo. Assim que coloca o
artefato no pescoco, o porteiro téo querido por todos comeca a se
transformar em uma figura maligna e controlar toda a magia do mundo,
algo que o medalhdo é capaz de fazer, colocando o mundo da magia
em risco. Agora, o trio precisa arranjar um modo de tirar o medalh&o
qgue manipula do porteiro. Mas para fazer isso, eles ter@o que viajar o
mundo para chegar no ponto mais congelante do planeta e contam com
a ajuda da feiticeira Berenice (Nicole Orsini).

TEATRO

Sonho de Artista

« Texto e direcdo: Stella Tobar « Co-direcéo: Jodo Bourbonnais

« Elenco: Stella Tobar e Giuliano Caratori

Dois artistas saltimbancos que ndo se conhecem escolhem a
mesma praga para realizar a mesma peca, no mesmo dia e hordrio.
Apés discutirem e chegarem a um acordo, topam apresentar
juntos a fabula comum a ambos, A cigarra e a formiga. Mas com

o aparecimento de uma formiga que quer ser artista, essa antiga
histéria ganha contornos surpreendentes. Serd que a formiga
conseguird seguir com o sonho de ser artista?

« Teatro Colinas « 30 de Abril, sdbado as 16h « Duracdo: 55 minutos
« Infantil « R$ 50,00 / R$ 25,00 « Classificacdo: Livre
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SAO JOSE BASKETBALL

VENCE E GARANTE VAGA
NA COPA SAO PAULO

EM DUELO EQUILIBRADO, A EQUIPE JOSEENSE SUPEROU
0 MEMORIAL SANTOS NO GINASIO LINNEU DE MOURA

¥ Da Redacido

No dia 27 de abril, quarta-feira, o Sao
José Basketball superou o Memorial
Fupes Santos por 80 a 73 pela quarta
rodada da Copa Sao Paulo de Basque-
te. Com o resultado, a equipe joseense
mantém a lideranca do Grupo B com
100% de aproveitamento e garante
vaga na proxima fase da competicao.
O Sao José Basketball entrou em qua-
dra com: Arthur Pecos, Pedro Infante,
Vitor Silvério, Alex Oliveira e Abner.
Saiu na frente, logo com uma cesta de
trés de Alex Oliveira, mas os visitantes
conseguiram uma recuperacao e abri-
ram vantagem em 5 a 9. Os joseenses
buscaram a reacao e com duas cestas

de trés de Miguel Dicent, o Sdo José
Basketball alcancou o empate no fim
do periodo em 15 a 15.

No quarto seguinte, a equipe joseen-
se iniciou melhor abrindo 19 a 15, en-
tretanto, o Memorial Santos buscou a
recuperacao virando em 19 a 20. A par-
tida ficou equilibrada, deixando a dis-
puta mais acirrada, tanto que em um
ataque do Sao José Basketball, o ala do
time joseense, Vitor Silvério, acabou
saindo com uma lesao na mao quando
o placar apontava 24 a 20. Novamente,
os santistas emplacaram um bom rit-
mo e conseguiram a virada fechando o
segundo periodo em 33 a 35.

Reacdo

No inicio do terceiro quarto, o ala
Vitor Silvério retornou a quadra.O Sao
José Basketball também voltou melhor
impondo um ritmo forte, virando o
marcador e abrindo 46 a 4o0. Guiados
pelo armador Arthur Pecos, os jovens
da equipe joseense foram ampliando a
vantagem chegando até dez pontos em
56 a 46. No final do periodo, o Memo-
rial Santos esbocou uma reacao, mas
os donos da casa permaneceram na
frente em 62 a 56. O Gltimo periodo foi
bem disputado, com os visitantes im-
pondo uma marcacao mais forte, tanto
que alcancaram a virada em 66 a 67, 0
que fez o treinador Sebastian Figuere-

do parar o jogo. O Sao José Basketball
voltou melhor, ap6s a conversa, assu-
mindo a dianteira do marcador ao abrir
76 a 70. O final do periodo foi nervoso,
com as duas equipes cometendo erros
ofensivos em sequéncia, mas através
dos lances livres, a equipe joseense sa-
cramentou a vitéria em 8o a 73.

0 ala, Vitor Silvério com 16 pontos
foi o cestinha joseense na partida. O
proximo compromisso da equipe jo-
seense sera diante o AZ Araraquara,
na préxima no dia 5, quinta-feira da
semana que vem, as 17h, no Ginasio
Galegao, em Blumenau/SC, pelo Final
Four da Confederacdao Brasileira de
Basketball (CBB).
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UMA VIAGEM GASTRONOMICA
PELAS CIDADES

PREPARE
O APETITE!

O melhor da gastronomia
vocé encontra no Portal Meon.

Entrevistas, receitas, dicas de restaurantes, os
melhores servicos delivery e promocdes exclusivas de
um verdadeiro clube gastronémico on-line,

meen

ACESSE WWW.MEON.COM.BR
E RECEBAAS INFORMACOES DOS MELHORES
AROMAS E SABORES DE SAO PAULO
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& THE FABULOUS TAB

ABREM FESTIVAL FOLK & BLUES
ILHABELA 2022 NESTA SEXTA-FEIRA -

M Da redacio / Comunicacao Ilhabela

Com o resgate da masica dos anos 70
e cancoes que inspiraram geragoes em
todo mundo, o cantor Evandro Mesqui-
ta & The Fabulous Tab abrem mais uma
edicao do Folk & Blues Ilhabela 2022,
nesta sexta-feira (29/4), a partir das
19h, no Centro Cultural da Vila. Pro-
movido pela Prefeitura de Ilhabela, o
festival Folk & Blues Ilhabela 2022 tera
programacdo musical até o domingo

EVANDRO MESQUITA .

1° de maio e os shows sdo gratuitos.
Grandes nomes do cenario folk e blues
integram o evento além dos artistas
locais. “Mais um final de semana com
musica de qualidade em Ilhabela, fo-
mentando o turismo, comércio e nossa
economia local”, destacou o Prefeito
de IlThabela, Toninho Colucci. O Folk &
Blues Ilhabela é promovido pela Pre-
feitura de Ilhabela por meio da Secre-

taria de Cultura e apoio da Secretaria
de Desenvolvimento Econdmico e do
Turismo. Atracées como Folk na Kom-
bi, grupo de misicos reconhecidos por
divulgar o folk brasileiro, Adriano Gri-
neberg, um dos melhores misicos de
blues contemporaneo do Brasil, Blues
Etilicos, uma das bandas mais reco-
nhecidas do blues nacional e ha mais
tempo em atividade nesse segmento

29 DE ABRIL
AT°DE MAIO
a partirdas 19h

Cultural
daVila

desde os anos 80 e a Blues Beatles, que
mistura as melodias dos Beatles com
arranjos tradicionais do blues. No do-
mingo a atracdo fica por conta de Nuno
Mindelis, um dos mais conceituados
guitarristas de blues do mundo. Além
dos shows noturnos no Palco Vila, ao
longo dos 3 dias, muito folk e blues es-
palhados pelas ruas e praias de Ilhabe-
la. Evento imperdivel

Fotos: Divulgacdo
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A BEIRA-MAR

Programacao
Folk & Blues Ilhabela:

Sexta — 29 de abril

¢ 19h — Banda Wash

e 20h30 — Folk na Kombi

¢ 2oh — Evandro Mesquita & The Fabulous Tab
Nos intervalos: Victor Folk

Sabado - 30 de abril

¢ 19h — Adriano Grineberg

¢ 20h30 - Felipe Blu

¢ 22h — Blues Etilicos

Nos intervalos George Moon

RARR R . .
\'\S\im = Domingo 1° de maio

¢ 19h — Nuno Mindelis

e 20h30 — Zé Geraldo

¢ 20h — Blues Beatles

Nos intervalos Marcelo Folk

PLANOS A PARTIR DE

wwonipfiber.com.br N D
—— - - (© (12)2012-0000 ,_.N’P Bi

DA REGIAO

NIPFIBER




ARTE &VIDA

MEON JORNAL

AS MENINAS VELHAS

COM LUCINHA LINS E BARBARA BRUNO

N

Fotos: Divulgagdo

[l Da Redacao

Com direcao de Tadeu Aguiar e texto de Clau-
dio Tovar, as atrizes Lucinha Lins, Barbara
Bruno, Nadia Nardini e Divina Valéria contam
a histéria de quatro mulheres sessentonas de
espirito libertario, seus desejos, projetos e a
amizade de uma vida inteira. O que faz, hoje,
pessoas na faixa dos sessenta anos em diante,
permanecerem com uma cabeca jovem e dis-
posicao fisica capaz de acompanhar qualquer
pessoa de vinte? O que faz essas pessoas, como
falou Aldir Blanc na sua mdasica “Cinquenta
anos”, insistirem na juventude? O que faz a ve-
lhice nao chegar, apesar dos cabelos embran-
quecerem e a pele mostrar sinais da passagem
do tempo? Sera que para essas pessoas ele,
o Tempo, ndo conta mais? Que magia é essa
que acontece com 0s nossos “idosos”? Essas
perguntas deram vida a ao espetaculo. A peca
trata dos “novos 60”, ou seja, da nova forma
de viver a fase madura da vida — com produ-
tividade, alegria, desejos e projetos a realizar.
Nao a toa autor, diretor e as quatro atrizes tem
mais de 60 anos e sao donos felizes do “lugar
de fala” nessa narrativa. A verdade é que, mais
e mais, percebemos o nascimento de uma nova
velhice, mais conectada aos desejos e repleta
de opcodes e novos usos do tempo. Gente que
chegou a uma idade madura mais feliz que a de
seus pais, muitos ainda fechados em suas ca-
sas e aposentados de suas alegrias. O “velho”
de hoje é o resultado de uma vida plena, ativa
e feita de escolhas, por isso mais feliz — por
vezes desfrutando de mais tempo livre, “filhos
criados” e liberdade para viver a vida da forma
que considerar satisfatéria. O “velho “de hoje
surfa com o neto, malha, namora e navega na
rede. Faz planos, tem amigos e, apesar — e até
por isso — de o tempo de vida a frente ser menor
do que o tempo para tras, vive intensamente e
persegue novos sonhos e desejos.
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ESPETACULO

Corina (Nadia Nardini), Zuleika (Lucinha Lins), Norma (Barbara Bru-
no) e Edith (Divina Valeria) sdo quatro amigas da vida inteira que se en-
contram todos os dias na casa de uma, de outra ou no banco da praca
vizinha. Dependendo do dia, tem jogatina ou lanche coletivo. Nesses en-
contros, as meninas, na faixa dos sessenta, discutem a vida e comparti-
lham alegrias e tristezas: nascimentos e mortes, casamentos, separacoes,
moradia, doencas, coisas do dia a dia. A vida das quatro amigas vai se
modificando conforme o tempo vai passando, e se transformando até que
chegam ao momento final. Mas, para elas tudo é transitério, uma trans-
formacao para outro estagio onde elas continuarao sua jornada.

Data: 29, 30 de abril e 01 de maio

e Teatro Colinas

¢ Sexta e Sabado as 21h e Domingo as 19h

¢ Duracio: 8o minutos ® R$ 80,00 / R$ 40,00
¢ Comédia e Classificacao: 12 Anos

UMA DAS BIG 5

ATTITUDE CHANGES EVERYTHING

PRESENTE NAS PRINCIPAIS  LIDER NO
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AUDITORIA | CONSULTORIA | TAX | OUTSOURCING

#SOMOSBDO I BDO

Tel (12) 3941-4262
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Artes Marciais

O renomado cardiologista e
palestrante André Chiga foi
homenageado pela Assembleia
Legislativa do Estado de S&o Paulo
pela passagem do Dia das Artes
Marciais. Esta registrado!

le

““BLEIA LEGISLATIVA
\DO DE SAO PAULO
Y

Alem da Moda

O finérrimo Reginaldo Fonseca,
que colore a cidade com bom gosto
e sofisticagao, langou seu novo livro
‘Além da Moda” em evento no Villa
Real Supermercado, o qual € um dos
embaixadores. Durante o happy hour,
v talk fashion com Arlindo Grund.

BRETON  {reor o

Trz

B-day

Marcos Bulques, decano jornalista
de variedades, comemorou mais
um aniversdrio. A idade? Segredo

absoluto a la Greta Garbo. O local
escolhido foi para fechar estacdo,

Santa Teresa Bar, que apds o
evento encerrou atividades em
grande desfecho.

V . .
Momento magico

Completamente apaixonante a apresentacéo de Zé Ibarra no

espetaculo de Milton Nascimento no Palacio Sunset. Obviamente, que

atras de um dculos escuro MARA estava na primeira fila para aplaudir
Bituca. E o melhor? Sai completamente apaixonado pelo mogaoilo.

umrrirm

O reverendo
Afonso Lobato,

O generoso jornalista e empreendedor

social Dimas Vilas Boas, comemora ;i‘_" .'|

4 anos do portal mais good vibes da
RMVale, o Outros Quinhentos. Parabéns
€ muita audiéncia para inspirar além de
nosso dominios, querido!

um dos principais
incentivadores pela

presencial da Festa
da Coldnia Agricola
ltaliana de Quiririm,
prestigiou a abertura
no dia 27 de abril. Este
ano, o padre disputard
uma cadeira na
Cémara Federal.

volta da versdo ¥
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Little Princess

A estudante Samyiah Rivika Correia,
filha de nosso inquieto editor Fabricio
Correia, comemorou 15 anos com um
ensaio inspirado nas princesas da
Disney na elegante Maison LeBlue.
O cendrio foi produzido pela Galeria
Fransceschini.

Com as amigas Julia, Jennifer e Nayla

Homenagem

Apods 2 anos isolado, devido
pandemia da Covid-19 Mauricio
de Sousa, um dos icones dos
quadrinhos no mundo, saiu pela
primeira vez para receber uma
homenagem no Centro Universitario
de Braz Cubas em Mogi das Cruzes,
cidade onde morou grande parte
de sua vida. Inaugurou o Auditorio
Mauricio de Sousa.

g Dia do

b > Jornalista

'Homenogecmdo todos os
coleguinhas que trazem
diariamente a noticia para
milhdes de dvidos leitores,
espectadores e ouvintes

a coluna traz a foto dela,

uma das musas atemporais
de nossa profissdo:
Solange Moraes. Beijo no
ombro, sweetheart.
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8. Dolo, fraude. (7)

19. Mulher do tio. (3)

24. Embolos. (7)

Fonte: www.rachacuca.com.br

HORIZONTAIS

1. Vento suave e fresco. (5)

4. Afirmagéo que estabelece uma igualdade
entre duas expressdes matematicas. (7)

9. Sétimo planeta a partir do Sol. (5)

10. Soberano que governa um estado monarquico. (3)

11. Ato ou efeito de animar. (8)

13. Industria de produtos ceramicos. (6)

14. Celhos, pestanas. (6)

17. Qualquer corda que passa pelo centro da circunferéncia. (8)

21. Um dos grandes responsaveis pela execugao
da Revolugdo Russa de 1917. (5)
22. Desgaste provocado pelo atrito. (7)

VERTICAIS

1. Banheiro (eminglés). (8)
2. Relativo a ltalia antiga (feminino). (7)
3. Parte de um chapéu. (3)

4. Relativo a idade (feminino). (6)

5. Modo de adquirir um imével através de posse
pacifica durante certo tempo. (9)

6. Era usado como arma. (5)

7. Resistir, ser contrario a. (4)

11. Ato ou efeito de adiar. (9)

12. Grau, nivel (plural). (8)

15. Esporte de corridas de iate. (7)

16. Que ocorre no momento (plural). (6)
18. Unidade monetéria do Jap&o (plural). (5)
20. Escorregar (em inglés). (4)

23. Séo parecidas com 0s sapos. (3)

25. Sapatos (em inglés). (5)

dm.

iserem mais conselhos, redacao@meon.com.br
- Prestigiem a Zairinha, aqui

c/Aries
)

(21/03 - 20/04

Aquela seguranca que tanto procura esta dentro de vocé, pode
parecer discurso de autoajuda, mas ndo, falo de todo o coragéo,
de forma quase messianica. Esta quinzena ¢ de projegéo para

o futuro e visualizar seus caminhos para poder determinar onde
vocé quer chegar. Bom momento nos negécios. Pesquise opgdes
e ligue o radar nas oportunidades. Tempo propicio também para
curtir um fim de semana relaxante e sossegado, junto a natureza,
pode ser a partir de hoje! Quem sabe folk e blues em lihabela? No
amor, romance mais torrido, € compromissos mais longos. Nime-
ro da sorte: 12. Dia da préxima semana: terca-feira

( @‘1{)
(23/07 - 22/08)

Vou comegar pelo amor. Abra a janela, e recebera um aceno.

Se vocé ja se ‘engracou’ e esta no relacionamento, no vai faltar
estimulo para andar algumas casas no tabuleiro. Na intimidade,
solte aquela fantasia. Comecei leve porque o periodo conhecido
como inferno astral, esté chegando e precisa enfrentar. Nao ha
muita expectativa de mudanga, mas somos a energia que empre-
endemos. Por isso, nada de confusdes, no periodo, recolha-se,

e ouga mais MPB. Na vida financeira, momento de reflexdo. Nao
assuma compromissos financeiros. Uma rusga antiga pode voltar
a assombrar, mas vocé pode mudar o rumo dos acontecimentos
previstos, agindo de forma diferente. Respire, inspire e tente
suspirar. Estou aqui, a sua disposigéo querida. Se quiser mais
palavras: redacao@meon.com.br

(aﬁkg’l'{d/ 10
(22111=21112)

Esta em transformacao, n&o é? Girando mais que roleta de
cassino em Las Vegas, o Sol vai deixar seus instintos acesos,
sua sensibilidade mais forte e seu dom para negociar mais
afiado. Sensualidade chegou e esta evidente, o crush esta
babando, caidinho ao perceber sua seducéncia. Na vida
profissional, adie em uma casa metas e novas conquistas, vai
valer a pena. A Lua migrou, mas pede atengéo com fofocas

e comentarios nas amizades e nas redes sociais. Mercrio
continua jogando no seu time e volta ao movimento direto,
estimulando o dialogo e o clima de harmonia com o mozao.
Multiplica, amiga. E se puder compartilha, vai sobrar.

Clowd

(21/04 - 20/05)

Queridxs, alegria e diversdo para o inicio, com ligagées carinho-
sas, ndo disse perigosas, e muita criatividade. Resolva assuntos
do coragdo. Conversas intimas, num tom mais profundo, escla-
recerdo diferengas e planos. Hora de abrir novos caminhos e
decidir sobre seu futuro. Quantas vezes ja falamos que é preciso
aprender com os relacionamentos? Trocas enriquecedoras com
uma amizade especial. Se vai evoluir para além da amizade, s6
dependera de vocé, entendeu? Dé a senha. Pode se surpreender
com um ganho adicional este més, ndo fico corada se quiser
compartilhar comigo. Nimero da sorte 22.

A1on
Vi doin

(23/08- 22/09)

Tudo bem, a segunda quinzena de abril foi puxada, néo é?
Nada melhor do que relaxar, ceder & preguica e descontrair.
Os sonhos estardo em destaque. Lembrem-se, é no sonho que
tudo comega. Aproveite para fazer as pazes com o passado,
equilibrar as energias e curtir momentos magicos no amor. Um
presente significativo despertara sentimentos que estavam
adormecidos. Também é tempo de repensar valores. Mercurio,
inconveniente, mas sempre bem vindo o auxiliara. Em breve,
vocé alcangara maior estabilidade financeira, e estarei aqui, se
quiser fazer um agradinho, sksksksk. Ai como eu estou bandida!
Até a préxima quinzena, mon amour.

)
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(prisarnio

(22112 - 20/01)

Esta semana vocé tera novos horizontes a serem explo-
rados. Proposta de parente ou boa nova de alguém que
considera muito pode vir ao encontro do que vocé estava
pensando em empreender. No proximo fim de semana,
volta-se a formar um escudo do bem em sua diregéo e

0 céu e Plutdo e Jupiter desfazem o dedinho e juntos te
apoiam em diregao a realizagédo daquele sonho antigo.
Relacionamentos terdo luz, e a briguinha de Vénus com
Urano acende a luz vermelha para fofoquinhas. Netuno
no domingo, trard uma noticia bala, como diz um de meus
filhos. Curta e seja feliz.

& (s6meos
‘g

- (21/05 - 20/06)

Vibes generosas para a sua saude, inclusive auxiliando vocé a per-
der peso, e os seus interesses de trabalho. Se vocé esta procuran-
do uma nova oportunidade profissional, vai comegar maio com ela.
Pode dizer amém? No entanto, outras forgas astrologicas néo tdo
boazinhas como eu querem deixar vocé nervosa. Mande embora e
suspire que 0 mundo é belo. MercUrio retomou o curso direto e esta
dando uma forca para vocé desfazer mal-entendidos e zicas. Nos
assuntos do coracéo, Vénus arma confuséo com Marte e alerta que
tanto a paquera quanto o romance podem ser palcos de conflitos e
briguinhas. E melhor ir devagar com o andor, sedutorzinhxs.

( @l’a

(23/09- 22/10)

Um novo tempo j& comegou e ndo é comercial da Vénus Platina-
da de fim de ano, ainda nem chegamos a metade de 2022. Ha
renovacdo de sua energia fisica e mental. Os relacionamentos
também estardo no centro das atengées e seu jeito tende a ficar
mais caloroso, participativo e animado, bb. Sei que o coragéo
esta preenchido que achou o amor da sua vida e ele precisou
voar por uns tempos. Aproveite e dedique-se ao amor maior. Os
assuntos familiares ganham evidéncia e importancia. Segure a
sua sinceridade e pense duas vezes antes de falar o que der na
telha para ndo provocar tretas com amigos, parentes e até (esse
€ para todos os librianos menos aquele que sabe que néo € para
ele) aquele crush que anda paquerando.

| qudrio

(21/01-19/02)

Meus amores, troquem mensagens, circulem fi rmes,
fortes e maquiadas nas redes e fi sgue novas amizades
e bofes, of course. Fase de maior responsabilidade
social e de envolvimento com questdes coletivas. Marque
posicdo e seja um exemplo de integridade para as outras
pessoas. Mercurio azedou em seu signo trara reflexdes
profundas e alertas. Entendimento e estabilidade no
amor. Determine planos de longo prazo e estabilize a
vida intima. Ja ia esquecendo, uma carta antiga que vocé
guarda trarad uma nova possibilidade, que mesmo empo-
eirada, ser& muito util. Procure.

(oaneer

(21106 - 22/07)

Boas novas na sua praia, miguinha. O estilo critico do seu signo da
lugar a um jeito mais compreensivo, ja disse para vocé que na divida,
seja doce, vale a pena. Evite mudancas em seus habitos, cuide bem
da saude e foque nas atividades de rotina para ndo se sobrecarregar.
No préximo sabado, amanh, cuidado com uma intriguinha que pode
chatear, releve. Seja discreta ao tratar de interesses com chefes e
superiores. Em contrapartida, o Sol esta favorecendo o seu romance e
promete mais protecao e te ajudara a resolver imprevistos. Faz tempo
que vocé ndo coloca a leitura em dia, aproveite a semana para ampliar
seu conhecimento, mesmo que seja 0 Kamasutra, sksks.

Eseorpido

(23110 - 21/11)

Que delicia, senhor ou senhora escorpido! Estéo propensos a
quebrarem rotina com uma viagem a dois, ou se aproximarem
de alguém especial que anda distante com gestos carinhosos

e palavras motivadoras nesta abengoada quinzena que agora
comega. Espalhe energias positivas nas redes sociais, escreva
ndo fique apenas postando artes feitas, e nas relagées proximas.
Clima roméntico e divertido intensificara as emoges no amor.
Mesmo que o futuro pareca confuso, vocé nao perdera o humor
e a fé. Paciéncia curta com gente pequena, ndo é? No trabalho,
nao é hora de pedir aumento, mas pode mostrar sua importancia
para a chefia, mor6? Nossa giria que mostra que passei dos 30.
Numero da sorte; 19.

. G e

(20/02 - 20/03)

Olha ele ai, todo charmoso, o Sol, chegando finalmente na sua
Casa das Ambicoes esta semana. Fique tranquila que vocé

vai desenvolver um desejo louco de faturar mais e vai ser uma
boa energia. Quem chegou também foi a Lua, que esté na sua
Casa da Identidade, temperando seu comportamento trazendo
mais intuic&o e audacia. Aproveita menina! E tem mais. Vénus,
linda de salto alto, vai estimular sua area sentimental. O que
isso quer dizer? Que pode ganhar um boy magia lindo, um cat,
para chamar de seu. Outra coisinha, Vénus protege romances
a distancia. Se for 0 seu caso, & so6 correr para o rala e rola.
Numero da sorte: 9. Cor: azul claro.
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SAUDE

Vale Sul Shopping tem cada vez mais clinicas para cuidar de vocé.

clinica, «

W) artére

Clinica de ouvido, nariz e garganta

OTORRINOLARINGOLOGIA
INFANTIL E FETAL TRATAMENTO DO SONO
LONGEVIDADE FONOAUDIOLOGIA
CIRURGIA VASCULAR AUDIOMETRIA
PSICOLOGIA E NUTRICAO VACINAGCAO

CARDIOLOGIA ADULTO,

12 3028 5676 12 97404 8913 ©

INEVORA

Dermatologia Integrativa Avancada

DERMATOLOGIA CLINICA E ESTETICA
TRICOLOGIA E LASER
TRATAMENTOS FACIAIS
CORPORAIS E CAPILARES

RADIOGRAFIA PANORAMICA
RADIOGRAFIA PERIAPICAL
DOCUMENTACAO ORTODONTICA
TOMOGRAFIA DE ALTA RESOLUCAO

12 99767 1376 © 12 3921 6577 / 12 99657 7664 ©

ouvida &

Odonte

CLINICO GERAL
ODONTOPEDIATRIA
ENDODONTIA
ORTODONTIA
PERIODONTIA
HARMONIZAGCAO OROFACIAL
PROTESE E IMPLANTES

APARELHOS AUDITIVOS

12 3209 5209 / 12 99218 0072 © 12 3923 3504 / 12 99641 2896 ©

Jci-AX

Laboratério

EXAMES LABORATORIAIS
PATOLOGIA CLIiNICA
E CIRURGICA

ABERTO A PARTIR DAS 7:00
12 3203 0633

I ND &

PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSIQUIATRIA
PSICANALISE

PSICOPEDAGOGIA
NEUROPSICOLOGIA

12 98864 6501

PL/ONI

Medicina Diagnéstica

EXAMES LABORATORIAIS
DIAGNOSTICO POR IMAGEM

ABERTO A PARTIR DAS 7:00
12 3797 5411

CLINICA

GINECOLOGIA
OBSTETRICIA
MASTOLOGIA

ESTETICA
DERMATOLOGIA
VASCULAR
FISIOTERAPIA

12 3931 3688 / 12 98270 1791

cLinica @ @

LATTERE

AQ SEU LADO

UROLOGIA
GASTROCIRURGIA
COLOPROCTOLOGIA
ALERGIA E IMUNOLOGIA

12 3028 6004 / 12 3028 6003

VALE SUL

SHOPPING

Clinicas médicas com diversas especialidades para consultas,
exames com convénios, além de toda comodidade do Vale Sul Shopping.

valesul.shopping



