
Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o/

M
in

is
té

rio
 d

a 
Sa

úd
e

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o 

Pr
ef

ei
tu

ra
 S

ão
 S

eb
as

tiã
o

 F
ot

o:
 D

iv
ul

ga
çã

o

ConSulTa
MarCadA
É cOnsUltA
CumPriDa!

Não deixe de ir
à sua consulta.

Seja um paciente
   de elite!

Não deixe de ir
à sua consulta.

Seja um paciente
   de elite!

pelo 156 ou App Saúde na Mão. 
Se não puder comparecer, avise 
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149 candidatos da região disputam vagas de 
deputado estadual e federal nas eleições de 2026
Guia do Eleitor explica o que está em jogo, a 
ordem da votação e o papel de cada cargo

O VALE VAI
AS URNAS

SAMU de São Sebastião 
digitaliza chamados

Educashow mostra 
possibilidades de 
formação na região
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ENTENDA A 
IMPORTÂNCIA DA 

DOAÇÃO DE ÓRGÃOS

PEREGRINOS E A CAMINHADA 
RUMO AO SANTUÁRIO  Foto: Divulgação



EDITORIAL.
ESCOLHAS QUE MOVEM A REGIÃO
Uma região se constrói nas decisões de seus moradores, no 

trabalho de suas instituições e nas oportunidades que oferece 
às novas gerações. Nesta edição, o Meon Jornal reúne assun-
tos que mostram diferentes dimensões dessa construção: o 
voto, a educação, o esporte e o cuidado com a vida.

Com a proximidade das eleições, a informação ganha uma 
responsabilidade especial. Conhecer as atribuições dos cargos 
em disputa, examinar propostas e compreender os limites de 
cada mandato são passos importantes para uma escolha 
consciente. Nosso Guia das Eleições foi preparado para aju-
dar o leitor nesse caminho. O compromisso de acompanhar e 
cobrar os representantes, porém, continua depois das urnas.

Na educação, os avanços dos indicadores brasileiros 
convivem com desafios que exigem atenção: garantir 
aprendizagem, reduzir desigualdades e valorizar os pro-
fessores. São questões que chegam à rotina das famílias e 
às salas de aula da nossa região. O EducaShow contribuiu 
para esse diálogo ao aproximar estudantes, educadores e 
instituições, criando oportunidades para conhecer diferen-
tes propostas e pensar nos próximos passos da formação.

O esporte também merece espaço nesta edição. A conquis-
ta inédita do São José Basketball na Liga de Desenvolvimento 
de Basquete, ao lado dos resultados do vôlei e do futebol e 
das convocações de atletas para seleções, dá visibilidade ao 
talento que se desenvolve por aqui. Cada resultado tem uma 
trajetória: treinamento, orientação, apoio e persistência. Con-
tar essas histórias é reconhecer quem compete e quem traba-
lha para tornar essas conquistas possíveis.

Há ainda decisões que se revelam no cuidado com o ou-
tro. A doação de órgãos, os serviços de saúde e as iniciati-
vas de segurança e preservação ambiental dizem respeito 
à qualidade de vida que queremos compartilhar. Nossa 
cobertura acompanha essas pautas nas cidades do Vale do 
Paraíba e do Litoral Norte, buscando aproximar a informa-
ção das necessidades de quem vive na região.

E reservamos uma página para os encontros que também 
fazem parte dessa vida: celebrações, cultura, convivência e 
pessoas que movimentam nossas cidades.

Este é o propósito do Meon: oferecer informação útil, abrir 
espaço para reflexão e registrar uma região que trabalha, 
aprende, celebra e faz escolhas todos os dias.

Boa leitura.
Regina Laranjeira Baumann
Diretora Executiva
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A Emefi - Escola Municipal de Ensino Fundamen-
tal - Madre Teresa, localizada no Jaguari, na região 
norte de São José dos Campos, foi certificada como 
Educação 5.0 pela Prefeitura. 

É a primeira escola rural a receber o selo e a 60ª da 
rede de ensino municipal. A certificação 5.0 reforça o 
compromisso da Prefeitura com a melhoria contínua 
da educação no município, que é referência nacional 
de qualidade ao unir inovação, tecnologia de ponta, 
ambientes qualificados e ações e programas voltados 
ao desenvolvimento e à aprendizagem dos estudantes.

É relevante observar tratar-
se de mais do que uma 
certificação. O selo representa 
o reconhecimento das práticas 
desenvolvidas pela escola 
e o compromisso de toda a 
comunidade escolar com a 
melhoria da aprendizagem 
e com a construção de 
experiências cada vez mais 
significativas para os alunos.

RMVALE //

Entre as ações realizadas para a certificação 5.0 es-
tão a implantação da Sala Google Maker e da Sala de 
Educação Especial e a revitalização da Sala de Leitu-
ra e da Sala de Odontologia.

A escola também recebeu melhorias de pintura e 
revitalização dos ambientes externos e do espaço de 
convivência. Os espaços de aprendizagem foram re-
organizados, as salas foram climatizadas e a quadra 
poliesportiva recebeu alambrado. 

Todos os ambientes inovadores foram estruturados 
com materiais e mobiliário adequados às necessida-
des dos estudantes e das atividades pedagógicas.

A Emefi Madre Teresa foi municipalizada em 2024 
e tem 120 alunos, do Pré 1 ao 5º ano, 13 professores e 
10 funcionários.

Antes de ser gerida pela Prefeitura, a escola era 
mantida pela Associação Cultural e Educacional 
Madre Teresa, entidade sem fins lucrativos com a 
missão de construir programas sociais ligados à pro-
moção de cultura e educação para comunidades em 
situação de vulnerabilidade social.

A Administração Municipal manteve a parceria 
com a associação, garantindo a oferta de atividades 
extracurriculares no contraturno escolar.

Além da sede situada no Jaguari, a Emefi Madre 
Teresa atende três núcleos rurais de ensino funda-
mental, com 120 estudantes, nos bairros Bengalar, 
Bonsucesso e Turvo, todos também na região norte.
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SÃO JOSÉ CERTIFICA 1ª ESCOLA 
RURAL COMO EDUCAÇÃO 5.0
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ELEIÇÕES //

ELEIÇÕES 2026
Da Redação

Saiba o que será decidido nas urnas, conheça as funções 
de cada cargo e confira as orientações para votar

No dia 4 de outubro, os brasileiros vão 
às urnas para escolher os representantes 
que conduzirão os governos federal e esta-
duais e participarão das decisões do Legis-
lativo. Serão seis escolhas: deputado fede-
ral, deputado estadual, dois senadores, 
governador e presidente da República.

A votação ocorrerá das 8h às 17h, pelo 
horário de Brasília. O eventual segundo 
turno, em 25 de outubro, será destinado 
apenas às disputas para presidente e go-
vernador que não forem definidas na pri-
meira votação. O país tem 158,7 milhões 
de eleitores aptos a votar. São Paulo reúne 
34,1 milhões e permanece como o maior 
colégio eleitoral brasileiro. 

RMVALE: CINCO CIDADES
CONCENTRAM 61% DO 
ELEITORADO
A Região Metropolitana do Vale do 

Paraíba e Litoral Norte reúne 1.926.569 
eleitores. Cerca de seis em cada dez 
estão em apenas cinco municípios, 
segundo levantamento de OVALE com 
dados do Tribunal Superior Eleitoral.

São José dos Campos lidera, com 
539.147 eleitores, seguido por Tauba-
té, com 239.475, e Jacareí, com 171.293. 
Pindamonhangaba tem 119.023, en-
quanto Caraguatatuba soma 105.586.

Juntas, essas cidades concentram 
1.174.524 pessoas aptas a votar, aproxima-
damente 61% do eleitorado regional.

O levantamento aponta ainda 
que 1.700.315 eleitores da 
RMVale têm voto obrigatório, 
enquanto 226.254 estão nas 
categorias de voto facultativo. 

Separe um documento com foto
Leve um documento oficial que per-

mita sua identificação, como carteira 
de identidade, Carteira Nacional de 
Habilitação ou passaporte.

O e-Título pode ser usado como docu-
mento de identificação quando apresen-
tar a fotografia do eleitor. Se a foto não 
aparecer, será necessário apresentar outro 
documento oficial com foto.

O título impresso, sozinho, não substitui 
o documento de identificação. Quem está 
em situação eleitoral regular pode votar 
mesmo sem ter cadastrado a biometria. 

Leve uma colinha em papel
Anote os números dos candidatos na 

ordem em que os cargos aparecerão na 
urna. A colinha de papel é permitida e 
ajuda a evitar erros.

Antes de confirmar cada voto, confira os 
dados exibidos na tela. Reserve atenção 
especial às duas escolhas para o Senado. 

Celular fica fora da cabine
O aparelho pode ser utilizado para 

apresentar documentos digitais à mesa 
receptora, mas não pode ser levado à 
cabine, mesmo desligado.

Antes de votar, desligue o celular e dei-
xe-o no local indicado pelos mesários. A 
restrição também vale para câmeras, fil-
madoras e outros equipamentos que pos-
sam comprometer o sigilo do voto. Foto-
grafar ou filmar o próprio voto é proibido.

E SE NÃO FOR POSSÍVEL
COMPARECER?
Quem tem voto obrigatório e estiver 

fora do domicílio eleitoral no dia da 
votação poderá justificar a ausência 
pelo e-Título ou nos locais habilitados 

QUEM PRECISA VOTAR?
O voto é obrigatório para pessoas alfa-

betizadas entre 18 e 70 anos. É facultativo 
para jovens de 16 e 17 anos, pessoas com 
mais de 70 anos e pessoas analfabetas.

Quem completar 16 anos até 4 de outu-
bro poderá votar, desde que tenha feito a 
inscrição eleitoral dentro do prazo e es-
teja em situação regular. Para quem tem 
voto facultativo, deixar de comparecer 
não exige justificativa nem gera multa. 

SEIS ESCOLHAS:
CONFIRA A ORDEM
Na urna, os cargos aparecerão
nesta sequência:

1. Deputado federal
2. Deputado estadual
3. Senador — primeira vaga
4. Senador — segunda vaga
5. Governador
6. Presidente da República

No Distrito Federal, o voto para de-
putado estadual é substituído pelo 
voto para deputado distrital. 

Atenção ao Senado: são duas escolhas 
diferentes. Se o eleitor repetir o mesmo 
candidato nas duas vagas, o segundo 
voto será considerado nulo. 

O QUE FAZ CADA
REPRESENTANTE?
Presidente da República: Comanda o 

Executivo federal, dirige a administra-
ção do país e conduz políticas nacio-
nais. Também participa do processo 
de elaboração das leis, sancionando 
ou vetando projetos aprovados pelo 
Congresso, e representa o Brasil nas 
relações internacionais.

Governador: Comanda o Executivo es-
tadual. Administra serviços e investimen-
tos sob responsabilidade do Estado, em 
áreas como segurança pública, educação, 
saúde, transportes e infraestrutura.

Senador: Representa o Estado ou o 
Distrito Federal no Senado. Participa da 
elaboração de leis, da votação do orça-
mento e da fiscalização do Executivo fe-
deral. Também analisa indicações para 
determinados cargos e julga autoridades 
nos casos previstos na Constituição. O 
mandato é de oito anos.

Deputado federal: Representa o povo 
na Câmara dos Deputados. Propõe e 
vota leis, participa das decisões sobre o 
orçamento federal e fiscaliza o Executi-
vo. Embora eleito por um estado, atua 
sobre questões de alcance nacional.

Deputado estadual: Atua na Assem-
bleia Legislativa. Elabora e vota leis es-
taduais, participa da aprovação do orça-
mento e fiscaliza o governo do Estado. Em 
São Paulo, exerce essas funções na Alesp.

Presidente, governador e deputados 
têm mandatos de quatro anos. 

ANTES DE SAIR DE CASA:
PREPARE-SE PARA VOTAR
Consultar a seção, separar o docu-

mento e levar uma colinha ajuda a evi-
tar dúvidas no dia da eleição

Confira o local de votação
Consulte antecipadamente sua zona, 

seção e endereço pelo aplicativo e-Tí-
tulo ou pelo Autoatendimento Eleito-
ral, disponível nos portais da Justiça 
Eleitoral. Mesmo quem vota há anos 
no mesmo lugar deve conferir as infor-
mações antes de sair. 
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70120 • Margarete do Brechó - AVANTE
44033 • Miltão - UNIÃO
30153 • Pedro Lima - Novo
44447 • Prof. Tozi - UNIÃO
22102 • Rosana Rabelo - PL
45445 • Thiago Serpa - PSDB
22111 • Thomaz Henrique - PL
77600 • Valdir Alvarenga - SOLIDARIEDADE
25333 • Vanderlei da Graça de Madureira - PRD
77191 • Vanessa Fortes - SOLIDARIEDADE
SÃO SEBASTIÃO 2
70010 • Rafael Dultra - AVANTE
12110 • Tico - PDT
TAUBATÉ 14
25321 • Alberto Barreto - PRD
27009 • Antonio Jorge - DC
45345 • Dani Mendes - PSDB
45077 • Eng. Hilton - PSDB
10255 • Graça - REPUBLICANOS
36153 • Marcelino do Vale - AGIR
22211 • Marcia do PL - PL
20400 • Moisés Pirulito - PODEMOS
10022 • Ortiz Júnior - REPUBLICANOS
30012 • Professora Elisa - Novo
70008 • Reinaldo Galdino - AVANTE
14555 • Sargento Sousa SP - MISSÃO
55151 • Silvio Sanzone - PSD
40012 • Talita Cadeirante - PSB
UBATUBA 6
55645 • Charles Medeiros - PSD
70555 • Erica Macedo - AVANTE
27808 • Ezequiel dos Santos - DC
20774 • Junior Jr - PODEMOS
13160 •  Profª. Ana Olinda - PT
22180 • Samanta Bolsonaro - PL

ELEIÇÕES //

A região tem 149 moradores disputando uma vaga de deputado: 79 na Assembleia Legislativa 
e 70 na Câmara dos Deputados. Veja os nomes e números, cidade por cidade.

DEPUTADO ESTADUAL

DEPUTADO FEDERAL

OS CANDIDATOS DO VALE

CACAPAVA 3
22200 • Delegado Hugo - PL
30456 • Kátia Tornelli - Novo
10102 • Petala - REPUBLICANOS
CACHOEIRA PAULISTA 2
45032 • Claudio Gáspar - PSDB
13680 • Thálitha Barboza - PT
CAMPOS DO JORDÃO 2
30015 • Filipão - NOVO
44012 • Leandro Cesar - UNIÃO
CARAGUATATUBA 3
55556 • Antonio Carlos da Silva - PSD
10910 • Dennis Guerra - REPUBLICANOS
27107 • Valmir Oliveira - DC
CRUZEIRO 4
12712 • Fafá - PDT
30222 • Higmar Lopes - Novo
2510 • Luciana Pellegrini - PRD
55777 • Thales Gabriel - PSD
GUARATINGUETÁ 5
55033 • Cabo Samuel - PSD
10002 • Dani Dias da Rádio - REPUBLICANOS
30044 • Edmilson Fonseca Filho - Novo
13321 • Fábio Selles - PT
12555 • Melissa Monteiro - PDT
ILHABELA 2
10567 • Dr. Thiago - REPUBLICANOS
11012 • Manoel Marcos (Mané) - PP
JACAREÍ 5
40123 • Gabriel Belém - PSB
15017 • Izaias Santana - MDB
14345 • Jessyca Salustiano - MISSÃO
45333 • Maria Amélia - PSDB
20600 • Paulinho dos Condutores - PODEMOS
LAGOINHA 1
45369 • Sueco Galhardo - PSDB
LORENA 2
11180 • Soldado Letícia Assis - PP
27885 • Tenente Normando - DC
NATIVIDADE DA SERRA 1
50303 • Dr. Luiz Carvalho - PSOL
PINDAMONHANGABA 3
14678 • Bruno Alves - MISSÃO
22192 • Dr. Isael - PL
30900 • Giovannni Nicoletti - Novo
REDENÇÃO DA SERRA 1
55565 • Supervisora Vanilda - PSD
SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 23
18180 • Adriana Rebouças - REDE
23456 • Carlos Abranches - CIDADANIA
55722 • Claudio Apolinario - PSD
44400 • Dulce Rita - UNIÃO
16123 • Fátima Silva - PSTU
14044 • Fernanda Schmitt - MISSÃO
15122 • Fernando Gomes - MDB
70400 • Jacque da Leste - AVANTE
13222 • Juliana Fraga - PT
25999 • Junior da Farmácia - PRD
22522 • Leticia Aguiar - PL
22747 • Lucas Flores - PL
12227 • Luciana Coletivo Mulheres SP - PDT

APARECIDA  1
4067  • Delegado Adolpho Henrique - PL
CAÇAPAVA  3
4576 • Claudio Brunini - PSDB
1040 • Dani Galdino - PP
4512 • Geninho da Funerária - PSDB
CAMPOS DO JORDÃO  1
1050 • Professor Flavio Martins - REPUBLICANOS
CARAGUATATUBA  4
1213 • Bispa Damares - REPUBLICANOS
4333 • Danster Fernandes - PV
3029 • Hellen Mello - NOVO
4017 • Marijane - PSB
CRUZEIRO  2
2003 • Juarez Juvêncio - PSD
3009 • Olivia Costa - NOVO
GUARATINGUETÁ  2
5577 • Marcus Soliva - REPUBLICANOS
2252 • Regis Yasumura - PL
ILHABELA  2
4466 • João Colucci - UNIÃO
1330 • Mayara Professora - PT
JACAREÍ  5
1026 • Douglas do Tio João - REPUBLICANOS

5532 • Dr. Rodrigo Salomon - PSD
1506 • Elis Regina - MDB
1436 • Katia Draber - PSB
5572 • Reginaldo Ajuda Eu - PSD
LORENA  1
1219 • Daniel Munduruku - PT
LAVRINHAS  1
1123 • Juliana Rodrigues - PP
PINDAMONHANGABA  4
5523 • Carlos Moura – Magrão - PSD
5023 • Dra. Hérica Veryano - PP
5012 • Thuany Faria - PSOL
4025 • Vela - PSB
SANTA BRANCA  1
2061 • Juliana Santos - PSB
SÃO BENTO DO SAPUCAÍ  1
2538 • Prof. Hermes Nery - PRD
SÃO JOSÉ DOS CAMPOS  23
1312 • Alex Minduin - PDT
1616 • Arthur Cezario - PODEMOS
2206 • Babi Mendes - PL
3036 • Bispo Léo Assis - NOVO
4412 • Dr. Elton - UNIÃO
7040 • Dudu Sivinski - AVANTE
2212 • Eduardo Cury - PL
1537 • Flavinho - MDB
7710 • Lucas O Chefuxo - SOLIDARIEDADE
5077 • Luciana Gatti - PSDB
5582 • Marcão da Academia ao Ar Livre - PSD
3027 • Mari Luz Advogada - NOVO
1055 • Milton Vieira - REPUBLICANOS
7035 • Patrícia Borges - AVANTE
3608 • Pedro Oliva - PODEMOS
1210 • Prof. Wilson Cabral - PDT
7016 • Ramos - AVANTE
1510 • Renata Paiva - MDB
4077 • Ricardo Galvão - PSB
2533 • Robertinho da Padaria - PSD
4445 • Sheila Thomaz - UNIÃO
4555 • Sídney Campos - PSDB
3053 • Tomio Otsuka - NOVO
SÃO SEBASTIÃO  5
3600 • André Lopes - PL
1215 • Daniel Galani - PP
4500 • Felipe Augusto - PSDB
5516 • Fernando Aguiar - PSD
1314 • Professora Adriana Martins - PT
TAUBATÉ  13
5527 • Ana Paula Zarbietti - PSD
2566 • Cabo Barbara - PL
3026 • Capitão Souza - NOVO
1101 • Gorete - PP
7712 • Loreny - SOLIDARIEDADE
7090 • Madalhano - AVANTE
2530 • Pastora Zelinda - PSD
7015 • Pitty Passos - AVANTE
4554 • Ricardo Saad - PSDB
4402 • Richardson da Padaria - UNIÃO
7024 • Sgt. Tiago Celestino - AVANTE
1012 • Vivi da Rádio - REPUBLICANOS
1415 • Yasmin Sarraf - PV
UBATUBA  1
1223 • Gilson Rocha - PDT

pela Justiça Eleitoral. Se a justificativa 
for apresentada depois da eleição, será 
necessário explicar o motivo e anexar 
documentos que comprovem o impedi-
mento. O pedido pode ser encaminha-
do pelo e-Título, pelo Autoatendimento 
Eleitoral ou em um cartório eleitoral e 
será analisado pela Justiça Eleitoral.

Cada turno exige uma justificativa pró-
pria. Se o pedido for recusado ou a au-
sência não for justificada, o eleitor deverá 
regularizar a situação e pagar a multa cor-
respondente, quando devida. 

INFORMAÇÃO TAMBÉM
FAZ PARTE DA ESCOLHA
Antes de decidir o voto, pesquise as 

propostas, a trajetória e a atuação dos 
candidatos. Observe também se as pro-
messas correspondem às atribuições 
do cargo disputado.

Ao receber mensagens sobre eleições, 
procure a publicação original, confira a 
data e verifique quem produziu a infor-
mação. Vídeos recortados, imagens fora 
de contexto e conteúdos sem indicação de 
origem podem induzir ao erro.

Para esclarecer dúvidas 
sobre documentos, locais de 
votação e regras eleitorais, 
consulte os canais oficiais 
do TSE e do TRE-SP. Ao 
compartilhar informações, 
prefira incluir o link da fonte.
A participação do eleitor 
começa antes da urna: 
passa pela comparação de 
propostas, pela compreensão 
das responsabilidades de 
cada cargo e pela escolha de 
informações confiáveis.

SERVIÇO
• Primeiro turno:

4 de outubro de 2026
• Segundo turno, se necessário:

25 de outubro de 2026
• Horário: das 8h às 17h,
pelo horário de Brasília
• Consultas: aplicativo

e-Título e portais do TSE
e do TRE-SP.
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Fonte: TRE-SP. Candidatos por cidade de domicílio eleitoral na Região Metropolitana do Vale do Paraíba e Litoral Norte, em ordem alfabética. Dados atualizados em 16 de setembro de 2026.



EDUCAÇÃO //

Da Redação

BRASIL AVANÇA NOS INDICADORES, MAS 
APRENDIZAGEM E DESIGUALDADE DESAFIAM

Resultados do Ideb, do Pisa e do 
Anuário Brasileiro da Educação 
Básica mostram progressos no 
acesso e no desempenho, ao lado 
de dificuldades na formação dos 
estudantes e dos futuros professores
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AS ESCOLAS
A educação brasileira alcançou novos 

resultados em suas principais avalia-
ções. O Ideb de 2025 cresceu em todas 
as etapas avaliadas e atingiu os maio-
res valores da série histórica iniciada 
em 2005. O acesso à educação infantil 
também aumentou, assim como a par-
ticipação dos jovens na formação pro-
fissional. Esses avanços, porém, convi-
vem com desigualdades que começam 
nos primeiros anos de vida e com difi-
culdades de aprendizagem que persis-
tem até o ensino médio.

Divulgado em agosto de 2026, o Ín-
dice de Desenvolvimento da Educação 
Básica passou de 6,0 para 6,3 nos anos 
iniciais do ensino fundamental, de 5,0 
para 5,3 nos anos finais e de 4,3 para 
4,5 no ensino médio, na comparação 
entre 2023 e 2025. Os números abran-
gem escolas públicas e privadas.

O Ideb combina o desempenho em lín-
gua portuguesa e matemática no Sistema 
de Avaliação da Educação Básica (Saeb) 
com as taxas de aprovação. Sua evolução 
permite acompanhar as redes de ensino, 
mas precisa ser examinada junto de ou-
tros indicadores para compreender quais 
estudantes estão avançando e onde per-
manecem as dificuldades.

A DESIGUALDADE
COMEÇA CEDO
O Anuário Brasileiro da Educação Bá-

sica 2026, organizado pelo Todos Pela 
Educação, mostra que o atendimento de 
crianças de 4 e 5 anos chegou a 96,1% em 
2025, o maior patamar da série histórica. 
Apesar da proximidade, a universalização 
da pré-escola ainda não foi alcançada.

Entre as crianças de até 3 anos, o 
acesso à educação infantil atingiu 

43,3%. A média nacional, entretanto, 
esconde uma diferença de 20 pontos 
percentuais: entre os 20% mais ricos, 
o atendimento era de 54,7%; entre os 
20% mais pobres, de 34,7%.

O contraste mostra que as oportunida-
des de acesso continuam relacionadas à 
renda familiar. Ampliar o atendimento 
exige observar onde estão as crianças que 
precisam de vagas e quais obstáculos im-
pedem sua chegada às instituições. 

AVANÇO INTERNACIONAL, 
DESAFIOS DENTRO DA ESCOLA
Na comparação internacional, o Brasil 

aparece entre os países que mais aumen-
taram sua proficiência no Pisa entre 2006 
e 2025. Segundo o Inep, ocupa a sétima 
posição em evolução em leitura e matemá-
tica e a oitava em ciências, em uma com-
paração com mais de 50 países.

Essa classificação se refere ao avanço 
acumulado, não à posição brasileira en-
tre os melhores desempenhos. Em 2025, 
o país registrou 408 pontos em leitura, 
377 em matemática e 409 em ciências, 
permanecendo abaixo da média da Or-
ganização para a Cooperação e Desen-
volvimento Econômico (OCDE) nas três 
áreas. O Pisa avalia a aplicação de co-
nhecimentos por estudantes de 15 anos. 

Outro retrato das dificuldades está 
no Anuário: no conjunto das redes de 
ensino, apenas 12,4% dos estudantes 
ao final do ensino médio apresenta-
vam aprendizagem adequada em ma-
temática, enquanto 53,9% estavam 
abaixo do básico. Esse indicador de 
aprendizagem é distinto do Pisa e evi-
dencia a distância entre chegar à etapa 
final da educação básica e dominar os 
conhecimentos esperados.

FORMAÇÃO PROFISSIONAL
EM EXPANSÃO
A educação profissional e tecnológi-

ca de nível médio apresenta um movi-
mento de crescimento. As matrículas 
passaram de 764 mil, em 2015, para 
1,58 milhão, em 2025, mais que do-
brando em dez anos. No último ano, o 
aumento foi de 244 mil matrículas.

Em 2025, essa formação alcançava 21,5% 
dos alunos do ensino médio. A expansão 
amplia as possibilidades de qualificação 
dos jovens e coloca em pauta a articulação 
entre formação geral, atividades práticas e 
continuidade dos estudos. 

QUEM VAI ENSINAR AS
PRÓXIMAS GERAÇÕES?
A formação e a atratividade da car-

reira docente também exigem atenção. 
Entre os ingressantes nas licenciaturas 
que haviam feito o Enem no ano an-
terior, a parcela situada no grupo das 
20% maiores notas caiu de 22,7%, em 
2020, para 14,7%, em 2024.

Na saída dos cursos, os resultados 
também preocupam. Entre os concluin-
tes avaliados pelo Enade Licenciaturas/
Prova Nacional Docente de 2025, 42,2% 
ficaram abaixo do nível básico. Nos cursos 
a distância, a proporção foi de 53,1%, 
diante de 26,1% nos presenciais.

O exame não mede todas as dimen-
sões da preparação para ensinar, nem 
permite atribuir o resultado exclusiva-
mente à modalidade do curso. Ainda as-
sim, os dados reforçam a necessidade de 
atenção à qualidade da formação inicial, 
aos estágios e à aproximação entre as 
licenciaturas e o cotidiano das escolas. 
Fonte: Anuário — Professores

Para as redes de ensino, inclusive as 
do Vale do Paraíba e do Litoral Norte, 
o panorama nacional oferece questões 
concretas: quais alunos precisam de 
apoio, como acompanhar sua evolução 
e quais condições os professores encon-
tram para ensinar? Os avanços ganham 
alcance quando chegam aos estudantes 
que ainda estão ficando para trás.
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APROXIMA FAMÍLIAS E ESTUDANTES DAS 
POSSIBILIDADES DE FORMAÇÃO NA REGIÃO

7 São José dos Campos,  setembro de 2026

Escolher uma escola ou decidir qual 
profissão seguir envolve perguntas 
que nem sempre encontram resposta 
em uma pesquisa pela internet. Co-
nhecer os educadores, compreender 
uma proposta de ensino e conversar 
sobre a rotina de uma carreira aju-
dam a transformar expectativas em 
decisões mais conscientes. Foi esse 
encontro que a Feira EducaShow 2026 
proporcionou entre os dias 11 e 13 de 
setembro, no Colinas Shopping, em 
São José dos Campos.

Com entrada gratuita, 
o evento reuniu 
escolas, universidades, 
cursos técnicos e 
profissionalizantes, 
instituições de idiomas e 
agências de intercâmbio. 
Famílias e estudantes 
puderam conhecer 
alternativas de formação 
e conversar diretamente 
com representantes
das instituições.

“Idealizei o EducaShow para apro-
ximar as famílias e os estudantes de 
quem constrói a educação na nossa 
região. Escolher uma escola ou uma 
profissão exige informação, diálogo 
e atenção às necessidades de cada 
pessoa”, afirmou Sabine Laranjeira Bau-
mann, empresária e idealizadora da feira.

UMA ESCOLA PARA
CADA TRAJETÓRIA
Para famílias que procuram uma es-

cola, o contato com diferentes equipes 
permite conhecer propostas e identi-
ficar aquelas que merecem uma visi-
ta mais detalhada. Cintia Fernandes, 
diretora do Colégio Ciclo, destacou a 
oportunidade oferecida pelo evento, 
inclusive para quem chegou recente-
mente à cidade e ainda está conhecen-
do as opções de ensino.

A escolha, porém, precisa considerar 
as particularidades de cada estudante. 
“Não há um perfil absoluto para to-
das as crianças. Um perfil que sirva 
para todas”, ressaltou Nuricel Aguile-
ra, diretora do Instituto Alpha Lumen.

Além da estrutura e da localização, 
entram nessa avaliação o acolhimento, 
a relação com os professores, as formas 
de ensinar e o acompanhamento das di-
ficuldades. O diálogo iniciado na feira 
pode continuar em visitas às escolas, 
com perguntas sobre como a proposta 
pedagógica se realiza no cotidiano.

INOVAÇÃO COM PROPÓSITO
Ensino híbrido, robótica e programa-

ção estiveram entre os temas divulga-
dos pelo EducaShow. Para as famílias, 
essas propostas abrem uma conversa 
sobre o papel da tecnologia na forma-
ção: quais conhecimentos serão de-
senvolvidos, como os professores con-
duzem as atividades e de que maneira 
acompanham a aprendizagem?

Uma atividade de robótica, por 

exemplo, pode ser uma oportunida-
de para formular hipóteses, traba-
lhar em equipe e compreender por 
que uma solução funcionou ou pre-
cisou ser revista. A pergunta central 
é como cada recurso contribui para 
os objetivos de ensino.

Ao reunir instituições e educadores 
da região, o EducaShow criou espa-
ço para essas conversas. “Queremos 
que esse encontro ajude o público a 
fazer escolhas conscientes e que as 
conversas iniciadas na feira tenham 
continuidade”, destacou Sabine.

Realizada no Colinas Shopping, feira reuniu instituições de ensino e abriu 
espaço para conversar sobre escolha da escola, profissões e aprendizagem

ANTES DE ESCOLHER,
VALE PERGUNTAR
• Como a escola acompanha
a aprendizagem e comunica
os avanços às famílias?
• Que apoio oferece quando o
estudante encontra dificuldades?
• Como os recursos tecnológicos
se integram às aulas?
• No caso de um curso profissional ou 
superior, o que se estuda e como são 
organizadas as atividades práticas?
• Quais são os custos, horários e con-
dições para concluir a formação?

Foto: Gilberto Freitas
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O CRF é um ecossistema de educação personalizada em São José dos Campos 
para Ensino Fundamental, Médio e Pré-Vestibular. Com aulas, assessorias e 
planejamentos individuais, atende às necessidades e objetivos de cada aluno. 
Uma equipe multidisciplinar que trabalha desempenho acadêmico, autonomia e 
confiança, em parceria com as famílias.
@curso.rairisfaetti  | (12) 99185-8359

O Poliedro levou para a EducaShow uma experiência voltada para toda a família. 
No estande, pais e filhos puderam conversar com a equipe de Relacionamento, 
conhecer materiais didáticos e descobrir os diferenciais da proposta pedagógica 
para todas as etapas de formação escolar. As crianças também participaram de 
uma atividade lúdica, enquanto as famílias conheceram mais sobre o projeto de 
expansão para uma nova unidade dedicada à infância.
(12) 3928-1616 | www.colegiopoliedro.com.br  

A BCEC é uma organização brasileira sem fins lucrativos, sediada em São José dos 
Campos, que conecta estudantes de todo o Brasil a oportunidades educacionais 
na China. Atua em parceria com universidades chinesas, oferecendo acesso a 
graduação, pós-graduação, mestrado, doutorado, bolsas de estudo, intercâmbios e 
programas de curta duração.
(12) 98867-8061 | @bcec.brazilchina
bcec.brazilchina@gmail.com

 A Faculdade Vanguarda, em São José dos Campos, tem como proposta oferecer uma 
formação próxima, prática e conectada às demandas do mundo real. A instituição 
reúne cursos de graduação, pós-graduação e educação profissional, com professores 
especialistas, acompanhamento individual, núcleos e clínicas de prática e estrutura 
moderna, em um ambiente acolhedor e inclusivo.
 (12) 99686-1001 | faculdadevanguarda.edu.br

Há 20 anos, a Escola Pindorama alia excelência acadêmica, formação humana e 
inovação para preparar estudantes para os desafios da vida. Do Maternal ao 9º 
ano, oferecemos uma educação que valoriza resultados, autonomia, pensamento 
crítico e desenvolvimento integral. Contamos com sistema Farias Brito, projeto 
de vida, olimpíadas, salas ambientes, tecnologia, inglês Yázigi e experiências 
que conectam conhecimento e realidade. Uma escola de referência, com 
tradição, propósito e olhar para o futuro.
(12) 3933-7275 / (12) 3937-9458 | @escolapindorama

A Cultura Inglesa São José dos Campos oferece cursos de inglês para todas as 
idades, com foco em conversação, certificações de Cambridge e fluência real. Com 
mais de 90 anos de tradição e inovação, nossa unidade no Jd. Esplanada conta com 
professores qualificados e estrutura moderna para um aprendizado eficaz. Venha 
aprender inglês com quem é referência e especialista no assunto!
Av. Barão do Rio Branco, 204 - Jardim Esplanada | (12) 3600-2850

 
O Anglo Cassiano Ricardo oferece uma formação que une ensino forte, cuidado 
e desenvolvimento integral. Em sua proposta pedagógica, a escola valoriza a 
leitura, a escrita, o raciocínio, a autonomia e a formação de bons hábitos, da 
Educação Infantil ao 9º ano. Com uma estrutura de mais de 7 mil m², educamos 
para que nossos alunos se tornem boas pessoas.
(12) 99792-5366 | anglocassianoricardo.com

 
Há 23 anos, o Colégio Opção acredita que educar é acolher, conhecer e respeitar 
cada aluno. Da Educação Infantil ao Ensino Médio, une proximidade, excelência 
acadêmica e inovação. No Ensino Médio, oferece ensino regular, High School 
e cursos técnicos em Informática, Mecatrônica, Multimídia e Administração. 
Diferentes caminhos, um mesmo propósito: formar para a vida.
Kids: (12) 99639-0123 | @escolaopcaokids
Opção: (12) 97404-4521 | @grupoeducacionalopcao

 
Há mais de 55 anos em São José dos Campos, a Escola Monteiro Lobato é 
pioneira na Educação Montessori. Do Berçário ao Ensino Fundamental I, valoriza 
autonomia, curiosidade e o desenvolvimento de cada criança. Em 2027, inicia uma 
nova fase no Jardim Alvorada, preservando a essência que marcou sua história.
(12) 3928-9700 | (12) 98113-1762
@escola_monteirolobato

 
Há 20 anos, o Colégio Ciclo é especialista na infância, atendendo bebês a partir de 4 
meses e crianças até 10 anos. Com amplas áreas externas e espaços diversificados, 
valoriza a afetividade, a construção do conhecimento, o equilíbrio emocional e o 
bem-estar. Oferece períodos manhã, tarde, estendido e integral.
(12) 3922-3594 | @colegiociclo
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Inovação nos define. Em mais de 50 anos de história sempre nos comprometemos a 
oferecer a mais alta qualidade de ensino com a visão para antecipar as tendências 
do mercado e formar profissionais globais, completos.  Com infraestrutura moderna, 
professores experientes e uma forte conexão com o mercado de trabalho, garantimos 
aos alunos um caminho livre para o futuro que querem conquistar! Atualmente, 
oferecemos mais de 150 cursos de graduação e pós-graduação em mais de 300 
unidades em todo o Brasil. Além disso, 80% do corpo docente é formado por mestres e 
doutores. Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6070 - Jd. Aquarius - SP | (11) 4007-1192

No Glow, preparamos nossos estudantes para voar mais alto e aproveitar 
oportunidades com confiança, maturidade e propósito. A formação valoriza o 
desenvolvimento acadêmico e pessoal, preparando jovens para serem cidadãos 
globais, seguros, responsáveis e atentos ao próximo. Conheça de perto nossa 
proposta educacional. Rua Augusto Edson Ehlke, 181 | (12) 99713-4567
 

O Mackenzie é uma instituição educacional, social e assistencial de saúde privada, 
confessional e sem fins lucrativos, com mais de 150 anos de história. Desde sua 
fundação, a Instituição é agente de uma série de inovações pedagógicas e acompanha 
e influencia o cenário da educação no país. Um de seus principais objetivos é formar 
cidadãos com capacidade de discernimento, com critérios e condições para fazer a 
leitura do mundo em que vivem, a partir de valores e princípios eternos, e que sejam 
aptos a intervir na sociedade. Graduação e Pós-Graduação
Rua da Consolação, 930, São Paulo SP, 01302-907 | (11) 2114-8000
 

Nossa escola nasceu com o propósito de oferecer ao mercado um novo conceito 
de ensino de idiomas. Baseada nos pilares da alfabetização, o aluno OUVE, FALA, 
COMPREENDE, LÊ e ESCREVE nesta ordem. Além de gatilhos neurolinguísticos, 
utilizamos o Método Direto (Callan) como aplicação didática em sala de aula e nos 
destacamos em relação à estrutura, localização e gestão pedagógica de nossos alunos.  
(12) 99660-8803 | R. Eng. Prudente Meireles de Morais, 241
Vila Adyana, São José dos Campos - SP

Programa Bilíngue Imersão em inglês com metodologia internacional, da 
Educação Infantil ao Ensino Médio. Valores Cristãos Formação ética e espiritual 
que desenvolve caráter, propósito e fé para uma vida com sentido e integridade. 
Estrutura Moderna Laboratórios, biblioteca, espaços maker e ambientes pensados 
para estimular o aprendizado na prática. Sistema de Segurança Monitoramento 24h, 
acesso controlado e protocolos rigorosos para a tranquilidade de toda a família.
R. Manoel Fiel Filho, 300 - Bosque dos Eucaliptos, SJCampos - SP - (12) 3919-2200
 

Cursos de Gastronomia, Confeitaria e suas especialidades!
Escola de culinária em São José dos Campos, São Paulo
R. Quinze de Novembro, 108 - 2º andar - Centro - Telefone: (12) 99719-3079

No Yázigi São José dos Campos, aprender um idioma é também ampliar pos 
sibilidades. A escola oferece cursos para crianças, adolescentes e adultos, 
com aulas presenciais e online ao vivo, além de programas para empresas, 
escolas parceiras e intercâmbio. Uma formação que une comunicação, cultura, 
experiências e preparo para o mundo.
(12) 2136-0800 | @yazigisjc

O EducationUSA Instituto Alpha Lumen, em São José dos Campos, orienta 
estudantes interessados em estudar nos Estados Unidos. Como parte da rede 
oficial do Departamento de Estado dos EUA, oferece informações confiáveis e 
orientação especializada sobre universidades, bolsas, candidaturas, documentação 
e preparação para a vida acadêmica no país. O atendimento apoia estudantes e 
famílias em todas as etapas do processo, inclusive gratuitamente.
Contato: joao.goes@alphalumen.org.br.

Colégios Univap – Unidade Aquarius: excelência que acolhe e prepara para o 
futuro. Com estrutura completa e um projeto pedagógico que respeita cada etapa 
do desenvolvimento, o colégio une excelência acadêmica e formação humanizada. 
Da alfabetização ao Ensino Médio, promove conhecimento, autonomia, criatividade 
e pensamento crítico, preparando cada estudante para fazer escolhas, superar 
desafios e transformar o ambiente ao seu redor. www.colegiosunivap.com.br

A Alpha Lumen oferece uma proposta educacional voltada ao reconhecimento 
e desenvolvimento de talentos, com atenção especial às altas habilidades/
superdotação. Em ambiente acolhedor e desafiador, estimula criatividade, ciência, 
tecnologia, artes, esportes e empreendedorismo. Com três unidades em São José 
dos Campos, da Educação Infantil ao Ensino Médio, alia excelência acadêmica ao 
desenvolvimento da singularidade de cada estudante.
(12) 3207-5060 | @institutoalphalumen

A STB – Student Travel Bureau transforma projetos de estudo e experiências 
internacionais em caminhos bem planejados. Oferece orientação especializada 
para programas no exterior, como High School, cursos de idiomas, universidades, 
férias, Au Pair e Study & Work. Acompanha o estudante do planejamento à viagem, 
promovendo desenvolvimento acadêmico, profissional, cultural e pessoal.
Contato: Aline Fortes Brito | (12) 98181-3266

A Universidade de Taubaté (UNITAU) tem como proposta transformar vidas por meio 
da educação, com mais de 50 anos de tradição, oferecemos formação de qualidade 
e oportunidades para diferentes momentos da trajetória acadêmica e profissional. 
Com cursos de graduação presencial e EAD, pós-graduação e extensão, a instituição 
alia tradição, inovação e compromisso com o desenvolvimento regional. A UNITAU 
acredita que a educação é o caminho para construir um futuro de possibilidades”.
unitau.br • atendimento@unitau.br • (12) 3625-4164

EDUCAÇÃO  //
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Transformar o planejamento climáti-
co em ações concretas foi um dos obje-
tivos da visita técnica de representan-
tes da Secretaria de Meio Ambiente de 
Pindamonhangaba à Secretaria Execu-
tiva de Mudanças Climáticas (SECLI-
MA), em São Paulo.

A equipe do 
Departamento 
de Programas e 
Projetos Ambientais e 
Sustentáveis (DPPAS) 
conheceu iniciativas 
da capital e detalhes 
da execução do Plano 
Climático da Cidade de 
São Paulo (PlanClima). 
O encontro abordou 
medidas para reduzir 
os impactos das 
atividades humanas 
sobre o clima, adaptar a 
cidade às mudanças e 
enfrentar dificuldades na 
implantação dos projetos.

O intercâmbio permitiu discutir expe-
riências e metodologias que podem ser 
adaptadas à realidade de Pindamonhan-
gaba. O município também recebeu uma 

cópia do PlanClima revisado em 2025.
Pinda já possui seu Plano Local de 

Ações Climáticas e busca ampliar a 
aplicação de suas diretrizes. Para o 
secretário de Meio Ambiente, Rafael 
Lamana, conhecer iniciativas em an-
damento contribui para aprimorar o 
planejamento municipal.

“Nosso objetivo 
é aproveitar esse 
conhecimento para 
avançar ainda mais 
na proteção ambiental, 
na prevenção de 
riscos e na construção 
de uma cidade mais 
preparada e resiliente 
diante dos desafios 
das mudanças 
climáticas”, afirmou.

Durante a visita, o secretário municipal 
de Clima de São Paulo, José Renato Nali-
ni, e sua equipe colocaram a estrutura da 
SECLIMA à disposição de Pindamonhan-
gaba para futuras iniciativas e possíveis 
parcerias.

A troca de experiências poderá 
apoiar o desenvolvimento de projetos 
locais voltados à prevenção de riscos 
e à proteção da população, da infra-
estrutura e dos recursos naturais.

PINDA BUSCA EXPERIÊNCIAS DE 
SÃO PAULO PARA AVANÇAR NAS
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AÇÕES CLIMÁTICAS
Visita técnica aproximou equipes dos dois muni-
cípios e abriu diálogo sobre prevenção de riscos 
e adaptação às mudanças do clima
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Para quem aguarda um transplante, a 
chegada de um órgão pode representar 
a possibilidade de recuperar a saúde, 
retomar atividades e fazer planos. Por 
trás dessa espera, existem histórias de 
pessoas e famílias cuja rotina depende 
de uma oportunidade de recomeçar.

O Setembro Verde 
convida a sociedade a 
conversar sobre essa 
realidade. A campanha 
de conscientização 
ganha destaque em 
27 de setembro, Dia 
Nacional de Doação de 
Órgãos, e reforça uma 
orientação fundamental: 
quem deseja ser doador 
deve comunicar sua 
decisão à família.

Desde 2024, os brasileiros também 
contam com a Autorização Eletrônica de 
Doação de Órgãos (Aedo), que permite 
formalizar essa vontade pela internet. 
Segundo dados dos Cartórios de Notas 
divulgados em setembro de 2026, a pla-
taforma recebeu 32.587 solicitações des-
de seu lançamento. São Paulo concentra 
o maior número, com 9.399 registros. 

UMA DECISÃO QUE
FICA REGISTRADA
O procedimento é gratuito e pode ser 

realizado sem comparecimento presen-
cial ao cartório. Pelo site da Aedo ou 
pelo aplicativo e-Notariado, o interessa-
do solicita a autorização, informa seus 
dados e seleciona um cartório de notas.

Para acessar e assinar o documen-
to, é necessário um certificado digital 
notarizado ou ICP-Brasil. Quem ainda 
não possui certificado pode solicitar o 

Da Redação

notarizado pela própria plataforma.
Em seguida, uma videoconferência 

com o tabelião confirma a identidade 
do solicitante e sua manifestação de 
vontade. Após a assinatura eletrônica, 
o registro fica disponível para consul-
ta pelos profissionais autorizados do 
Sistema Nacional de Transplantes. O 
interessado pode indicar quais órgãos 
e tecidos deseja doar. 

MILHARES DE PESSOAS À ESPERA
A demanda por transplantes perma-

nece elevada. Na fila de córneas, te-
cido transparente que recobre a parte 
anterior do olho, um levantamento do 
Conselho Brasileiro de Oftalmologia di-
vulgado em setembro apontou 37.719 
pacientes aguardando o procedimento.

O número representa crescimento de 

aproximadamente 15% em relação aos 
32.639 registrados em dezembro de 2025. 
Mesmo com o recorde de 17.790 trans-
plantes de córnea realizados em 2025, a 
lista continuou a crescer, evidenciando 
a distância entre a necessidade dos pa-
cientes e o atendimento disponível. 

A FAMÍLIA TEM UM
PAPEL FUNDAMENTAL
No Brasil, a retirada de órgãos e teci-

dos após a morte depende da autoriza-
ção familiar. A manifestação registra-
da em vida ajuda a tornar conhecida a 
vontade do potencial doador, mas não 
substitui esse consentimento. Por isso, a 
conversa em casa é uma parte essencial 
da decisão.  O diálogo permite compar-
tilhar desejos, esclarecer dúvidas e evi-

DOAÇÃO DE ORGÃOS
UM SIM QUE PODE SALVAR VIDAS
Setembro Verde reforça a importância de conversar com a família 
e registrar a intenção de doar; autorização eletrônica é gratuita
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SAÚDE //

tar que a família conheça essa intenção 
apenas em um momento de perda.

“A decisão final continua sendo da 
família. Por isso, tão importante quan-
to registrar a vontade de ser doador é 
conversar sobre ela”, afirma Eduardo 
Calais, presidente do Colégio Notarial 
do Brasil — Conselho Federal. 

Mais do que preencher um formulá-
rio, manifestar o desejo de doar é abrir 
uma conversa sobre cuidado, solida-
riedade e continuidade da vida.

COMO REGISTRAR SUA VONTADE
Acesse aedo.org.br ou o aplicativo 

e-Notariado. A emissão da autoriza-
ção é gratuita, assim como sua revo-
gação. E lembre-se de comunicar sua 
escolha aos familiares.

11 São José dos Campos,  setembro de 2026
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Aparecida se prepara para receber 
mais de 500 mil visitantes entre 3 e 12 
de outubro de 2026, durante a Festa da 
Padroeira do Brasil. A estimativa, atri-
buída à Secretaria de Turismo e Viagens 
do Estado de São Paulo e à Prefeitura, 
dimensiona a mobilização em torno do 
Santuário Nacional. Para quem segue 
até a cidade, porém, a viagem tem sig-
nificados que vão além dos números: 
cumprir uma promessa, agradecer por 
uma graça alcançada, pedir pela famí-
lia ou renovar a esperança.

Nas semanas que 
antecedem o dia 
12 de outubro, as 
estradas ganham um 
movimento diferente. 
Ônibus, carros e vans 
dividem o caminho com 
grupos que chegam 
de bicicleta ou a pé. 
Pelas margens da Via 
Dutra e por trajetos 
alternativos, romeiros 
percorrem quilômetros 
levando histórias e uma 
devoção transmitida 
entre gerações. Alguns 
caminham durante 
horas; outros dedicam 
dias à peregrinação. 
O destino é o mesmo, 
mas cada jornada 
começa por uma razão 
particular.
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Uma oração pela recuperação de um 
familiar, o desejo de ter um filho, a 
busca por uma oportunidade profissio-
nal ou a superação de uma dificuldade 
podem estar na origem de uma pro-
messa. Há também quem retorne de-
pois de uma conquista, transformando 
o percurso em agradecimento. Para 
muitas famílias, a romaria faz parte do 
calendário e da própria história. Para 
outras, a primeira visita nasce de um 
acontecimento que mudou a vida e en-
controu na fé uma forma de expressão.

Ao longo do trajeto, o esforço é acom-
panhado por conversas, silêncios e ges-
tos de solidariedade. Uma garrafa de 
água, uma palavra de incentivo ou a aju-
da de um desconhecido fazem diferença 
para quem enfrenta o cansaço. Há pere-
grinos que seguem sozinhos e outros que 
encontram em familiares, amigos e gru-
pos organizados o apoio para continuar. 
Quando as torres do Santuário aparecem 
no horizonte, a emoção se soma à sensa-
ção de concluir um compromisso assumi-
do muito antes da partida.

Dentro da Basílica, a caminhada dá 
lugar à oração. Os fiéis participam de 
missas, acendem velas ou permane-
cem em silêncio diante da imagem de 
Nossa Senhora Aparecida. Fotografias, 
cartas e objetos levados pelos devotos 
representam pessoas, pedidos e lem-
branças. A Festa da Padroeira também 
reúne aqueles que já tiveram suas pre-
ces atendidas e voltam para agradecer, 
mantendo uma tradição que passa de 
pais para filhos e se renova a cada en-
contro com a Casa da Mãe Aparecida.

FÉ //

FÉ E ACOLHIMENTO MARCAM A FESTA DA 
PADROEIRA EM

14 MEON JORNAL
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A expectativa para 2026 acompanha a 
presença de romeiros nos últimos anos. 
Em 2025, o Santuário recebeu 494 mil 
visitantes entre 3 e 12 de outubro, se-
gundo levantamento da Secretaria de 
Turismo e Viagens do Estado de São 
Paulo junto à Basílica. Desse total, 152 
mil estiveram no local no dia da Padro-
eira. Em 2024, foram 320 mil pessoas 
no período, com 140 mil no feriado. Em 
2023, o movimento chegou a 335 mil 
visitantes, dos quais 112 mil passaram 
pelo Santuário em 12 de outubro.

A concentração de fiéis 
exige preparação que 
ultrapassa os limites 
do complexo religioso. 
Os reflexos alcançam 
os acessos à cidade, 
a Rodovia Presidente 
Dutra, a rede hoteleira, 
os restaurantes, 
o comércio e os 
estacionamentos. 
Serviços de saúde, 
segurança e limpeza 
urbana também 
precisam acompanhar o 
aumento da circulação. 
A chegada das romarias 
envolve, assim, tanto o 
acolhimento espiritual 
quanto a organização 
dos espaços e dos 
serviços utilizados por 
quem visita Aparecida.

O turismo religioso movimenta ainda 
uma rede regional. Hotéis, pousadas, 
lojas, transportadoras, agências de ex-
cursão, guias e pequenos comercian-
tes atendem o público que circula por 
Aparecida e por municípios vizinhos 
do Vale do Paraíba. Embora receba pe-
regrinos durante todo o ano, a cidade 
ganha em outubro uma movimentação 
de alcance nacional.

A segurança integra essa preparação. 
Iniciada em setembro, a Operação Ro-
meiros 2026 deve seguir até novembro 
no Circuito da Fé, formado por Apareci-
da, Guaratinguetá e Cachoeira Paulista. 
A ação prevê reforço do policiamento 

em áreas de concentração, pontos tu-
rísticos, acessos rodoviários e locais de 
interesse religioso, com participação 
do policiamento rodoviário, do policia-
mento ambiental, do Corpo de Bombei-
ros e de bases móveis para acompanhar 
a chegada dos visitantes.

Em Aparecida, os pontos municipais 
de apoio citados na organização ficam 
nas entradas pelas avenidas Padroeira 
do Brasil, Itaguaçu e Getúlio Vargas. 
Conforme a estrutura de cada local, o 
atendimento deve incluir serviços de 
saúde, descanso, água, alimentação, 
curativos e acolhimento. A proposta é 
oferecer suporte a quem chega depois 
de longos percursos e precisa recuperar 
as forças antes de seguir até o Santuário 
ou participar da programação religiosa.

Nas estradas, a concessionária Mo-
tiva RioSP prepara a edição 2026 do 
projeto Romaria Segura, com a partici-
pação de grupos de romeiros, voluntá-
rios, organizadores de pontos de apoio 
e sindicatos do setor de transportes. 
Mais de 400 pessoas estão envolvi-
das na operação, que reúne equipes 
da concessionária e conta com apoio 
e fiscalização da Agência Nacional de 
Transportes Terrestres (ANTT), da Po-
lícia Rodoviária Federal (PRF) e com a 
participação das dioceses da região.

Serão instaladas 29 tendas de apoio 
em pontos, sendo 23 na Via Dutra e 
seis na Rota da Luz. Na rodovia, as 
ações abrangem o trecho entre Arujá e 
Aparecida. Nos dias 7 e 8 de outubro, 

o atendimento ocorrerá das 6h à meia-
-noite. Entre 9 e 11, período de maior 
movimento, as estruturas funcionarão 
24 horas por dia. No feriado de 12 de 
outubro, o horário será das 6h às 19h. 
As equipes orientarão os peregrinos 
sobre cuidados durante a caminhada.

Os pontos da RioSP oferecerão itens 
de segurança e totens para recarga de 
celulares. A concessionária informa 
aumento de 20% na quantidade de 
acessórios de proteção distribuídos e 
inclusão de novos itens. Estão previs-
tos 30 mil coletes, 120 mil fitas refleti-
vas, 3 mil lanternas para ciclistas e 90 
mil copos de água. A iniciativa busca 
ampliar a visibilidade dos romeiros e o 
apoio ao longo do percurso, especial-
mente nos trechos em que a peregrina-
ção acompanha o tráfego rodoviário.

A orientação também chegará a pra-
ças de pedágio, restaurantes, postos 
de combustíveis e aos Pontos de Para-
da e Descanso de Pindamonhangaba e 
Itatiaia. Cerca de 450 placas e faixas de 
advertência já estão sendo instaladas 
na rodovia. Folhetos, cartazes e conte-
údos digitais complementam as ações 
de conscientização dirigidas a peregri-
nos e motoristas.

A Rota da Luz, que começa em Mogi 
das Cruzes e segue por estradas secun-
dárias e rurais até Aparecida, também 
terá atendimento ampliado. No ano em 
que completa dez anos de fundação, o 
trajeto contará com seis tendas apoiadas 
pela RioSP. Segundo a programação di-

vulgada, todas oferecerão água, frutas, 
massagem, ambulância e segurança.

O planejamento das paradas é parte 
essencial da jornada. As orientações 
aos romeiros incluem caminhar em 
grupos e definir previamente os locais 
de descanso, usando espaços apro-
priados e seguros para dormir. A reco-
mendação é evitar a permanência ou o 
pernoite às margens das rodovias e em 
locais isolados. Conhecer os pontos de 
apoio e organizar o percurso ajuda a 
distribuir o esforço durante os dias de 
viagem e a aproveitar a estrutura pre-
parada para a peregrinação.

Na chegada, o acolhimento conti-
nua no Espaço do Peregrino, instala-
do próximo ao Portão Itaguaçu, onde 
funcionava a antiga recepção do CCO. 
O ambiente renovado do Santuário Na-
cional atende especialmente os devo-
tos que chegam em grupos e romarias, 
com serviços para quem percorreu lon-
gas distâncias. Entre eles está a emis-
são de Certificados de Peregrinação, 
que registram a visita e guardam a 
lembrança de um momento de fé vivi-
do na Casa da Mãe Aparecida.

O local também oferece uma área de 
descanso para motoristas de ônibus que 
acompanham as romarias, com 20 es-
preguiçadeiras no setor masculino e dez 
no feminino. Para a higiene pessoal de 
peregrinos e motoristas, há 18 duchas 
masculinas e 12 femininas. A estrutura 
inclui banheiro família e banheiro aces-
sível para pessoas com deficiência.

15 São José dos Campos,  setembro de 2026
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A Prefeitura de Taubaté disponibiliza 
desde o início de setembro um mapa com 
326 estabelecimentos da zona rural, divi-
didos em nove categorias. O objetivo é for-
talecer a economia na zona rural e orientar 
moradores e turistas que queiram conhe-
cer melhor esta região do município.

A iniciativa é possível por meio do 
levantamento realizado pelo Tec Rural 
(Taubaté, Eficiência e Cidadania), volta-
do à valorização da zona rural e à melho-
ria da qualidade dos serviços públicos 
oferecidos à população do campo.

O censo da zona rural foi finalizado em 

maio deste ano. Desde então, o poder 
público vem aplicando melhorias na 
qualificação dos serviços na região, 
com base nos dados coletados.

Os 326 estabelecimentos foram ma-
peados ao longo da fase da coleta de 
dados. No total, foi realizado o mape-
amento de mais de 2 mil imóveis regu-
lares, entre casas e propriedades, por 
meio do TEC Rural.

A região é um território de paisa-
gens, histórias, tradições, sabores, 
cultura e experiências que fazem par-
te da identidade do município.

Da Redação
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As nove áreas em que os estabele-
cimentos foram divididos são:
• Animais
• Fabricação
• Frutas/Hortifruti
• Instituição Religiosa
• Lanchonete/Restaurante/Mercado
• Pesqueiro
• Pousada/Eventos/Lazer
• Turismo
• Diversos

A Prefeitura de Taubaté reforça que al-
guns dos pontos turísticos do mapa po-
dem oferecer riscos, por isso, a recomen-
dação é que procure sempre um agente 
turístico credenciado para o seu passeio.

Mapeamento do Tec Rural
O mapeamento de mais de 2 mil imó-

veis regulares, entre casas e proprieda-
des, por meio do programa TEC Rural 
foi iniciado em outubro de 2025.

Cada imóvel regular mapeado rece-
beu um ERD (Endereço Rural Digital). 
Ou seja, eles passam a contar com lo-
calização precisa em mapas digitais, 
permitindo maior agilidade, segurança 
e assertividade nos deslocamentos. A 
iniciativa representa um salto na efici-
ência do atendimento à população rural, 
especialmente em situações que exigem 
rapidez, como atendimentos do SAMU e 
do Corpo de Bombeiros.

Ao todo, foram georreferenciadas 
2.011 residências distribuídas em 1.934 
propriedades rurais, além do mapea-
mento das estradas rurais do município.

Mapa interativo tem mais de 300 serviços 

O TEC Rural 
também incluiu 
a aplicação de 
questionários junto 
aos moradores, 
permitindo à 
Prefeitura avaliar 
a percepção da 
população sobre os 
serviços oferecidos e 
identificar demandas 
prioritárias. A ação 
amplia a capacidade 
de planejamento e 
direcionamento de 
políticas públicas 
mais eficazes para 
a zona rural.

TAUBATÉ LANÇA
O TEC RURAL

Acesse o mapa 
pelo QRCode:

16 MEON JORNAL
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O basquete de São José dos Campos 
escreveu um novo capítulo em sua his-
tória. No dia 19 de setembro, o São José 
Basketball conquistou pela primeira 
vez a Liga de Desenvolvimento de Bas-
quete (LDB), ao derrotar o Corinthians 
por 81 a 68, no ginásio Wlamir Mar-
ques, na capital paulista.

A conquista coroou uma campanha 
de 14 vitórias em 16 partidas. Em uma 
competição destinada a atletas de até 
22 anos, o time joseense levantou a taça 
com um elenco formado majoritaria-
mente por jogadores sub-20.

O pivô Isaque Borges comandou a 
atuação na final, com 18 pontos e 16 
rebotes, desempenho que lhe rendeu o 
prêmio de melhor jogador da decisão. 
Jackson Jr. e Jojo também tiveram parti-
cipação importante, com 15 pontos cada.

O caminho até o troféu incluiu vitó-
rias sobre Sesi Franca, Caxias do Sul e 
Pinheiros na fase decisiva da Série Ouro. 
Na semifinal, o São José passou pelo Mi-

Mariana Nicolau e Milena Mariano 
foram convocadas para competição 
internacional de rugby XV

O São José Rugby também marcou 
presença nas convocações nacionais. 
Mariana Nicolau e Milena Mariano 
foram chamadas para defender 
o Brasil no WXV Global Series 
Challenger, competição de rugby XV 
realizada em Hong Kong, em setembro.

As duas atletas têm experiência 
olímpica no rugby sevens, modalidade 
disputada por sete jogadoras em cada 
equipe. Mariana esteve nos Jogos 
de Tóquio e Paris, enquanto Milena 
integrou a seleção brasileira em Paris.

nas Tênis Clube por 91 a 74.
Era a quarta final da equipe na com-

petição. Depois das decisões de 2016, 
2017/2018 e 2022, a nova geração trans-
formou a oportunidade em uma con-
quista inédita. 

Cinco jovens no radar da seleção
A formação de atletas também ganhou 

destaque com a convocação de cinco jo-
gadores do São José Basketball/Atleta 
Cidadão para um acampamento de ob-
servação da seleção brasileira sub-16.

Foram chamados Isaac Eduardo Mar-
condes dos Santos e Asafe Leal Custódio, 
da categoria sub-15, além de Nicolas Vito-
rino Soares, João Victor Marques de Deus 
e Bruno Barros Azevedo Graça, do sub-14.

A atividade integra o processo de ava-
liação da Confederação Brasileira de 
Basketball para a Copa América de 2027. 
A convocação representa uma oportuni-
dade de treinamento e acompanhamen-
to pela comissão técnica nacional. 

SÃO JOSÉ CONQUISTA
TÍTULO INÉDITO NA LIGA DE DESENVOLVIMENTO 
DE BASQUETE

A convocação reúne trajetórias 
distintas. Mariana também 
participou da Copa do Mundo de 
rugby XV de 2025, na Inglaterra. 
Milena retomou seu caminho 
na seleção após um período 
de recuperação de lesão e 
passou a integrar o trabalho na 
modalidade de 15 jogadoras.

A presença das atletas amplia a 
participação do clube joseense no 
cenário internacional e aproxima a 
torcida da região das competições da 
seleção brasileira. 

Com 14 vitórias em 16 jogos, equipe joseense 
supera o Corinthians na decisão e celebra a 
força de sua nova geração

DUPLA OLÍMPICA LEVA SÃO JOSÉ À

MILENA MARIANA MARIANA NICOLAU

SELEÇÃO BRASILEIRA
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O Vôlei São José conquistou, no dia 
30 de agosto, o título da primeira 
edição da Copa São José de Voleibol. 
Em uma decisão emocionante no 
Complexo Esportivo Teatrão, a equipe 
joseense derrotou o Itambé Minas por 
3 sets a 2, com parciais de 27/25, 25/20, 
22/25, 23/25 e 15/13.

O São José começou a partida vencendo 
os dois primeiros sets e abriu vantagem 
de 2 a 0. O Minas, porém, reagiu, venceu 
as duas parciais seguintes e levou a 
decisão para o tie-break.

No set decisivo, a equipe mineira chegou 

O São José Esporte Clube deu 
mais um passo importante na 
Copa Paulista. Com uma vitória 
por 3 a 0 sobre o Comercial, em 19 
de setembro, no estádio Martins 
Pereira, a Águia do Vale garantiu seu 
lugar entre os quatro melhores da 
competição e manteve vivo o objetivo 
de voltar ao calendário nacional.

Após o empate sem gols no 
primeiro confronto, em Ribeirão 

UNIDADE ESPLANADA 
Av. São João, 1644, Jd. Esplanada
São José dos Campos 
 
UNIDADE AQUARIUS 
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 5701, Jardim Aquarius
(Galeria do Carrefour) - São José dos Campos 
 
UNIDADE ORIENTE 
Rua Andorra, 500, Jardim Paraíso
(Shopping Jardim Oriente) - São José dos Campos

SÃO JOSÉ BATE MINAS NO
TIE-BREAK E CONQUISTA A

 AVANÇA À SEMIFINAL
DA COPA PAULISTA

ABRE A TAÇA PAULISTANA 
COM QUATRO VITÓRIAS

a abrir 9 a 4, mas os joseenses reagiram 
e buscaram a virada. Com o apoio da 
torcida no Teatrão, o São José fechou o 
quinto set em 15 a 13 e confirmou o título.

A campanha foi perfeita: três jogos e 
três vitórias. Antes da decisão, o São 
José havia derrotado Montes Claros e 
Saneago Goiás por 3 sets a 0.

O torneio reuniu quatro equipes da 
Superliga e recebeu mais de 1.500 
torcedores por dia, segundo balanço 
divulgado pela Prefeitura. A conquista 
marcou o primeiro título da Copa São José 
de Voleibol para a equipe joseense.

O futebol feminino de São José dos 
Campos também teve motivos para 
celebrar em setembro. A equipe 
venceu seus quatro primeiros jogos 
na Taça Paulistana e somou 12 pontos 
nessa sequência.

A quarta vitória veio em 20 de 
setembro, no estádio Martins Pereira, 
diante do São Bento. O placar de 1 a 0 
garantiu mais três pontos às joseenses, 
desta vez diante da torcida da casa. 

Na rodada anterior, em 13 de 
setembro, o São José havia derrotado o 

COPA DE VÔLEI

ÁGUIA DO VALE

SÃO JOSÉ

Centro Olímpico por 2 a 1, no CERET, 
na capital paulista. O resultado 
completou uma sequência inicial de 
três triunfos e colocou a equipe entre 
os destaques da competição.

A Taça Paulistana reúne seis clubes, 
que se enfrentam em turno e returno. 
Os dois primeiros colocados avançam 
à final, enquanto os quatro melhores 
garantem participação na Copa 
Paulista Feminina. A sequência de 
vitórias deu ao São José um início 
favorável na disputa por essas vagas. 

Preto, o time joseense resolveu a 
classificação diante de sua torcida. 
Wesley Rodrigues abriu o placar aos 
sete minutos, aproveitando uma jogada 
de Carlos Henrique pela lateral.

Na segunda etapa, Neto Oliveira 
ampliou aos 21 minutos. Com o 
adversário buscando o ataque, o São 
José encontrou espaço para confirmar a 
vitória: aos 41, Natan Masiero marcou o 
terceiro e fechou o placar. 

Decisão diante da torcida
O adversário na semifinal será o 

Noroeste, de Bauru. Com a melhor 
campanha geral entre os semifinalistas, o 
São José conquistou o direito de disputar 
o segundo jogo no Martins Pereira. 
O primeiro confronto será no estádio 
Alfredo Castilho, na casa do adversário.

Além da oportunidade de disputar o 
título, a semifinal vale uma vaga em 
uma competição nacional na próxima 

temporada. Os dois finalistas asseguram 
presença no calendário brasileiro de 2027: 
o campeão escolhe entre a Copa do Brasil 
e a Série D do Campeonato Brasileiro, 
enquanto o vice fica com a vaga restante.

A campanha coloca o futebol masculino 
joseense diante de uma oportunidade 
de ampliar sua presença no cenário 
nacional, com a torcida podendo 
acompanhar em casa a partida que 
definirá a classificação. 

Equipe joseense venceu o Itambé Minas por 3 sets a 2 e 
terminou a competição com 100% de aproveitamento

São José vence o Comercial por 3 a 0 e enfrenta o Noroeste em busca da final e de uma vaga em competição nacional em 2027

Equipe feminina vence o São Bento no Martins Pereira e 
mantém o aproveitamento integral nas primeiras rodadas



Equipes das Guardas Civis Munici-
pais de Caraguatatuba e São Sebastião 
realizaram ações em diferentes pontos 
de Caraguatatuba para coibir o tráfico 
de drogas e localizar pessoas procu-
radas pela Justiça. A operação contou 
com o apoio de uma cadela farejadora 
da GCM de São Sebastião.

Nas proximidades de um quiosque no 
Centro um homem procurado pela Jus-
tiça da Bahia por homicídio foi preso e 
encaminhado à delegacia. Outro, que 
estava sem documentos, foi levado para 
averiguação e liberado posteriormente.

A operação também incluiu atendi-
mento social. No dia 18 de setembro, 
nove pessoas foram encaminhadas 
às suas cidades de origem: quatro 
para São José dos Campos, duas para 
Taubaté e três para Ubatuba.

Três projetos de Ilhabela estão en-
tre os finalistas do Prêmio de Gestão 
Responsável, que reúne iniciativas de 
municípios do Vale do Paraíba e do Li-
toral Norte alinhadas aos Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS).

Duas propostas são da Secretaria de 
Educação e uma da Secretaria de De-
senvolvimento Econômico e Turismo. 
Elas concorrem em três das 18 catego-
rias da premiação.

Na categoria Fome Zero e Agricultu-
ra Sustentável, vinculada ao ODS 2, o 
município participa com “Heróis da 
Comilança: Quando a Alimentação Es-
colar também se torna ação educativa 
no combate ao desperdício”.

Na categoria Indústria, Inovação e 
Infraestrutura, relacionada ao ODS 9, 
o projeto finalista é “Do Direito à Po-

Outras 31 pessoas foram encami-
nhadas ao Centro de Acolhimento 
Especial (CAE), que oferece banho, 
alimentação e atendimento especiali-
zado, com apoio à retomada de víncu-
los familiares e à reintegração social.

Três pessoas foram 
acolhidas pela Casa de 
Acolhimento Popular 
(Catep), com previsão 
de encaminhamento 
para tratamento da 
dependência de álcool 
e outras drogas e, 
posteriormente, para 
programas de geração de 
emprego e renda.

Da Redação

Da Redação

OPERAÇÃO CARAGUÁ SEGURA REFORÇA 
AÇÕES DE SEGURANÇA E ACOLHIMENTO

ILHABELA TEM TRÊS PROJETOS FINALISTAS 
NO PRÊMIO DE GESTÃO RESPONSÁVEL
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lítica Pública: A Educação Digital Ter-
ritorializada no Currículo de Ilhabela”.

Já na categoria Trabalho 
e Crescimento Econômico, 
vinculada ao ODS 8, a 
cidade concorre com o 
projeto “Receptivo de 
Navios de Cruzeiros de 
Ilhabela”. A segunda 
fase prevê o envio 
de documentação 
complementar entre 21 de 
setembro e 9 de outubro. 
A avaliação técnica é 
realizada pelo Centro 
Unitau Sustentável.
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O Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência (Samu) de São Sebastião ini-
ciou a implantação de um sistema que 
permite às equipes receber diretamen-
te nas ambulâncias as informações dos 
chamados. A proposta é agilizar a co-
municação entre a central e os profis-
sionais em campo.

Nesta primeira etapa, nove 
tablets foram destinados às 
unidades móveis de saúde, 
com implantação inicial nas 
ambulâncias do Samu.
Os equipamentos têm 
conexão por Wi-Fi e redes 
móveis 4G e 5G e ficam 
disponíveis durante os 
plantões de 24 horas.

Ubatuba recebe,
de 9 a 12 de outubro, a 
segunda edição da Original 
Festa do Morango e Flores. 
O evento será realizado 
na Praça de Eventos João 
Terra, na Avenida Iperoig, 
com opções gastronômicas 
e atividades para crianças.

A organização estima receber mais 
de 30 mil pessoas durante os quatro 
dias. Entre as novidades de 2026 está a 
“Edição Especial Pudim”, que amplia 

Com a mudança, o repasse de ocor-
rências, também realizado por telefo-
ne, passa a incorporar gradualmente a 
comunicação digital. A estrutura per-
mitirá ainda a adoção de ferramentas 
de geolocalização para acompanhar 
as ambulâncias.

A evolução do sistema prevê novos 
recursos para que a Central de Regu-
lação monitore os atendimentos em 
andamento e amplie a comunicação 
entre o médico regulador e as equipes 
das unidades de suporte básico e in-
termediário.

A iniciativa integra a atualização 
tecnológica da rede municipal de ur-
gência e emergência, com foco na in-
tegração das informações e no apoio 
aos profissionais durante o atendi-
mento à população.

Da Redação

Da Redação

SAMU DE SÃO SEBASTIÃO INICIA 
DIGITALIZAÇÃO DOS CHAMADOS

FESTA DO MORANGO E FLORES ESPERA
REUNIR MAIS DE 30 MIL PESSOAS EM UBATUBA

a variedade de sobremesas oferecidas 
ao público. A programação infantil 
terá pintura facial e escultura de ba-
lões, acrescentando opções de lazer 
para as famílias.

SERVIÇO
Original Festa do
Morango e Flores
2ª edição
• Quando: de 9 a 12 de outubro
• Horários: sexta-feira, das
17h às 22h; sábado a segunda-feira, 
das 12h às 22h
• Onde: Praça de Eventos João Terra, 
Avenida Iperoig, Ubatuba

21 São José dos Campos,  setembro de 2026
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aconteceu virou meon
Pessoas, encontros e celebrações
que movimentaram a região

29 ANOS EM BOA COMPANHIA
Mônica Marques e Mano receberam 

alunos, amigos e parceiros para celebrar os 
29 anos da Cia Athletica em São José dos 

Campos. A festa, na Fazenda da Vovó, teve 
os DJs F3 no comando da pista e reuniu 

quem acompanha a trajetória da academia. 
Entre reencontros e comemorações, o 

próximo aniversário já entrou na conversa: 
os preparativos para os 30 anos começaram! 

ENCONTRO NAS ALTURAS
O heliponto da Colinas Green Tower 

ganhou movimento com a quinta edição 
do Colinas On The Top, entre 28 e 30 de 

agosto. Spinning, yoga e música dividiram 
a programação, com a cidade compondo o 
cenário. Realizado pelo Colinas Shopping, 

com organização da Cia Athletica e apoio da 
Track&Field, o encontro colocou o bem-

estar no alto da agenda joseense.

CONVERSAS SOBRE O FUTURO
Escolas, universidades, estudantes 

e famílias se encontraram no Colinas 
Shopping durante o EducaShow, de
11 a 13 de setembro. Entre estandes 
e atividades para crianças, o evento 

abriu espaço para conhecer propostas 
educacionais e conversar sobre os 

próximos passos da formação. 

DESIGN E
BOAS CONVERSAS

Carmem Alvim, idealizadora 
do Campos do Jordão Design 
Festival, apresentou a quarta 

edição do evento em um 
encontro no Espaço Vivere, em 

Vila Capivari. O lançamento, 
realizado em agosto, antecipou 

o tema “Design e Hospitalidade” 
e a programação de setembro. 

Arquitetura, mobiliário e a 
arte de receber deram o tom 

das conversas sobre como 
os espaços podem criar 

experiências de acolhimento.

SUCESSO 
EMPRESARIAL

Os diretores da SAF da Águia 
do Vale, Oscar Constantino 
e Bruno Cazarini, foram os 

perfeitos anfitriões da 4ª 
edição do Águia Connect, no 

espaço MiniGolf do Estádio 
Martins Pereira. O prestigiado 

encontro de negócios reuniu o 
empresariado local e autoridades 
como o prefeito Anderson Farias, 
reforçando a forte sinergia entre 

o esporte e as forças econômicas 
de São José dos Campos. Uma 

noite de grandes conexões!
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